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 تحصیلات 

 دانشگاه مقطع و رشته تحصیلی سال

 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود کارشناسی تکنولوژی اتاق عمل 1399

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز کارشناسی ارشد تکنولوژی اتاق عمل 1402

 

 جوایز و افتخارات

 عنوان ردیف

 شاهرود اتاق عمل دانشگاه علوم پزشکی تکنولوژیدر مقطع کارشناسی  درصد برتر( 10) نفر اول ورودی 1

 شاهرود عضو هسته استعدادهای درخشان دانشگاه علوم پزشکی 2

 1400آزمون کارشناسی ارشد در سال  4رتبه  3

 رازشی اتاق عمل دانشگاه علوم پزشکی تکنولوژی ارشد در مقطع کارشناسی درصد برتر( 1) نفر اول ورودی 4

 شیراز عضو هسته استعدادهای درخشان دانشگاه علوم پزشکی 5



 سابقه کار

 دانشگاه مسئولیت سال

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز مدرس حق التدریس 1401

 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود مدرس حق التدریس 1402

تا  1402

 کنون

 تانون نحوه تامین اعضای هیماده یک قاعضو هیات علمی 

 علمی 
 دانشگاه علوم پزشکی شاهرود

 

 

 سابقه تدریس

 رشته و مقطع دانشجویان موسسه/دانشگاه نام واحد سال ردیف

1 
 نیمسال اول

1401 
 کارشناسی اتاق عمل دانشگاه علوم پزشکی شیراز کارآموزی اصول و فنون فرد سیار

2 
 نیمسال اول

1401 
 کارشناسی اتاق عمل دانشگاه علوم پزشکی شیراز کارورزی در عرصه اتاق عمل

3 
 نیمسال اول

1401 
 کارشناسی اتاق عمل دانشگاه علوم پزشکی شیراز کارآموزی در اتاق عمل اورژانس

4 
 نیمسال دوم

1401 
 کارآموزی اصول و فنون فرد سیار

دانشگاه علوم پزشکی 

 شاهرود
 کارشناسی اتاق عمل

5 
 نیمسال اول

1402 
 کارآموزی رفتار در اتاق عمل

علوم پزشکی دانشگاه 

 شاهرود
 کارشناسی اتاق عمل

6 
 نیمسال اول

1402 
 1کارآموزی تکنیک اتاق عمل 

دانشگاه علوم پزشکی 

 شاهرود
 کارشناسی اتاق عمل

7 
 نیمسال اول

1402 

کارآموزی اصول مراقبت در اتاق 

 بهبودی

دانشگاه علوم پزشکی 

 شاهرود
 کارشناسی اتاق عمل

8 
 نیمسال اول

1402 
 اتاق عمل اورژانسکارآموزی در 

دانشگاه علوم پزشکی 

 شاهرود
 کارشناسی اتاق عمل

9 
 نیمسال دوم

1402 
 کارآموزی اصول و فنون فرد سیار

دانشگاه علوم پزشکی 

 شاهرود
 کارشناسی اتاق عمل

10 
 نیمسال دوم

1402 
 کارآموزی بخش استریل مرکزی

دانشگاه علوم پزشکی 

 شاهرود
 کارشناسی اتاق عمل

11 
 دومنیمسال 

1402 
 کارآموزی احیای قلبی ریوی

دانشگاه علوم پزشکی 

 شاهرود
 کارشناسی اتاق عمل

12 
 نیمسال اول

1403 
 کارآموزی مهارت های بالینی

دانشگاه علوم پزشکی 

 شاهرود
 کارشناسی اتاق عمل



13 
 نیمسال اول

1403 
 کارآموزی رفتار در اتاق عمل

دانشگاه علوم پزشکی 

 شاهرود
 عملکارشناسی اتاق 

14 
 نیمسال اول

1403 
 1کارآموزی تکنیک اتاق عمل 

دانشگاه علوم پزشکی 

 شاهرود
 کارشناسی اتاق عمل

15 
 نیمسال اول

1403 
 کارآموزی مدیریت در اتاق عمل

دانشگاه علوم پزشکی 

 شاهرود
 کارشناسی اتاق عمل

16 
 نیمسال اول

1403 
 کارآموزی در اتاق عمل اورژانس

دانشگاه علوم پزشکی 

 شاهرود
 کارشناسی اتاق عمل

17 
 نیمسال اول

1403 
 تکنولوژی جراحی چشم

دانشگاه علوم پزشکی 

 شاهرود
 کارشناسی اتاق عمل

18 
 نیمسال اول

1403 

تکنولوژی جراحی پوست، 

 سوختگی و پیوند

دانشگاه علوم پزشکی 

 شاهرود
 کارشناسی اتاق عمل

19 
 نیمسال اول

1403 

آشنایی با اقدامات جراحی، 

خدمات تشخیصی و ملزومات 

 مصرفی پزشکی

دانشگاه علوم پزشکی 

 شاهرود

فناوری اطلاعات کارشناسی 

 سلامت

20 
 نیمسال اول

1403 

مهارت های پرستاری و کار در 

 اتاق عمل

دانشگاه علوم پزشکی 

 شاهرود
 کارشناسی هوشبری

 

 

 انتشارات 

 الف. پایان نامه

 مخاطرات بیولوژیکی و شیمیایی در پرسنل اتاق عمل طراحی و روانسنجی ابزار سنجش مواجهه با

 

 ب. مقالات

 ردیف عنوان جایگاه نویسنده سال ایندکس

ISI, 

Scopus, 

Pubmed, 

DOAJ 

2022 First Author 

The effect of video training and 

intraoperative progress report on the anxiety 

of family caregivers waiting for relatives 

undergoing surgery 

1 

Scopus 2023 First Author 

Development and psychometric evaluation 

of a questionnaire for assessment of 

exposure to chemical hazards in operating 

room nurses 

2 



Scopus 2024 5th Author 

The association between quality of clinical 

education and assertiveness in operating 

room and anesthesia nursing students: A 

cross-sectional study  

3 

Scopus 2024 4th Author 

Ethical climate and its relationship with 

attitude to teamwork in operating room 

nurses: A cross-sectional study 

4 

ISI, 

Scopus, 

Pubmed, 

DOAJ 

2024 First Author 

Assessment of operating room nurses’ 

exposure to biological hazards: Development 

and psychometric evaluation of a scale 

5 

ISI, 

Scopus, 

Pubmed, 

DOAJ 

2024 First Author 

The effect of integrated training program on 

clinical competence and professional 

commitment of perioperative nursing 

students in laparoscopic surgery: a quasi-

experimental study 

6 

DOAJ, 

ISC, SID 
2024 

Corresponding 

Author 

The role of spiritual intelligence to alleviate 

post-traumatic stress symptoms in COVID-

19 Survivors: A Cross-Sectional Study 

7 

SID 2024 
Corresponding 

Author 

Investigating the relationship between 

spiritual intelligence and post-traumatic 

stress syndrome in health care workers in 

Covid-19 centers: A Cross-Sectional Study 

8 

 

 

 مصوب تحقیقاتی  هایطرحج. 

 دانشگاه سال عنوان ردیف

1 
 خانواده اعضای استرس و اضطراب بر ساختارمند ارتباطی مداخله تاثیر بررسی

 الکتیو جراحی کاندید بیماران
 ع.پ شاهرود 1399

2 
در  (PTSS) بررسی ارتباط بین هوش معنوی و سندرم استرس پس از سانحه

 ۱۳۹۹در شهرستان شاهرود طی سال  ۱۹بیماران مبتلا به کووید
 ع.پ شاهرود 1399

3 

 آن با مرتبط خطر عوامل و( PTSS) سانحه از پس استرس شیوع میزان بررسی

 دانشگاه پوشش تحت کرونا درمان مرکز های بیمارستان در شاغل کارکنان در

 ۱۳۹۹ سال در شاهرود پزشکی علوم
 ع.پ شاهرود 1399

4 
طراحی و روانسنجی ابزار سنجش مواجهه با خطرات شیمیایی و بیولوژیکی در 

 پرسنل اتاق عمل
 ع.پ شیراز 1401

 ع.پ شاهرود 1402 های روانسنجی نسخه فارسی ابزار اضطراب جراحیترجمه و بررسی ویژگی 5

https://ris.shmu.ac.ir/general/cartable.action
https://ris.shmu.ac.ir/general/cartable.action
https://ris.shmu.ac.ir/general/cartable.action


6 
ای تاثیر برنامه آموزشی تلفیقی بر صلاحیت بالینی و تعهد حرفهبررسی 

 دانشجویان تکنولوژی اتاق عمل در اعمال جراحی لاپاراسکوپی
 ع.پ شیراز 1402

7 

اضطراب و تاثیر مداخله آموزشی به روش استفاده از کارت ترجیحات جراحی بر 

های صلاحیت بالینی دانشجویان کارشناسی تکنولوژی اتاق عمل در جراحی

 عمومی
 ع.پ شاهرود 1402

8 
بررسی مقایسه ای تاثیر آرام سازی بنسون و موسیقی درمانی بر ترس از حرکت، 

 بیماران تحت جراحی فتق دیسک کمر اضطراب و درد پس از عمل در
 ع.پ شاهرود 1402

9 
ر عملکرد ب سازی و سخنرانی نمایشیمقایسه تاثیر مداخله آموزشی مبتنی بر شبیه

 دانشجویان کارشناسی اتاق عمل در کار با دستگاه الکتروسرجری 
 ع.پ شیراز 1402

10 
 انیبر دانش، نگرش و ادراک دانشجو یموشن گراف ویدیبر و یآموزش مبتن ریتاث

 در اتاق عمل ماریب یمنینسبت به ا
 ع.پ شاهرود 1403

11 

اتاق عمل با استرس درک شده  یو جو اخلاق یاجتماع تیارتباط حما یبررس

هرود شا یدانشگاه علوم پزشک یاتاق عمل و هوشبر یکارآموز کارشناس انیدانشجو

 ۱۴۰۳در سال 
 ع.پ شاهرود 1403

12 
( بر TENSپوست ) قیعصب از طر یکیالکتر کیو تحر یاثر ماساژ درمان سهیمقا

 پس عروق کرونر یبا یتحت جراح مارانیخواب ب تیفیو ک یاضطراب، خستگ
 ع.پ شاهرود 1403

 ع.پ شاهرود 1403 جراحی ترسابزار های روانسنجی نسخه فارسی ترجمه و بررسی ویژگی 13

 

 

 کارگاه ها

 دانشگاه سال نوع مشارکت عنوان ردیف

 ع.پ شاهرود 1403 تدریس آموزش بخیه 1

2 
آشنایی با کارشناسی ارشد تکنولوژی 

 اتاق عمل
 ع.پ شاهرود 1403 تدریس

 ع.پ شاهرود 1403 تدریس پژوهشی آشنایی با پروپوزال 3

 ع.پ شاهرود 1403 شرکت تولید محتوای پادکست 4

 ع.پ شاهرود 1403 شرکت تعامل استاد و دانشجو 5

 ع.پ شاهرود 1403 شرکت (2تعامل استاد و دانشجو ) 6

7 
آشنایی روش های پیشگیری از 

 خودکشی
 ع.پ شاهرود 1403 شرکت

8 
برنامه ریزی درسی و بارگزاری لاگ 

 بوک و طرح درس در سامانه طبیب
 ع.پ شاهرود 1403 شرکت

https://ris.shmu.ac.ir/general/cartable.action
https://ris.shmu.ac.ir/general/cartable.action
https://ris.shmu.ac.ir/general/cartable.action
https://ris.shmu.ac.ir/general/cartable.action
https://ris.shmu.ac.ir/general/cartable.action
https://ris.shmu.ac.ir/general/cartable.action


 علایق پژوهشی 

 طراحی و روانسنجی ابزارالف. 

 دانشجویان، بیماران و خانواده بیمار مداخلات آموزشی برب. 

 بر متغیرهای روانشناختی دانشجویان مختلف بررسی اثر مداخلاتج. 

 

 علایق آموزشی 

 های آنجراحی قلب و مراقبت الف.

 جراحی چشم و مراقب های آنب. 

 در علوم پزشکی روش تحقیق ج.

 

 مهارت زبان 

 زبان انگلیسی


