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 هاي باليني دانشجويانافزار آموزشي بر يادگيري مهارتتأثير نرم 

   *4، علي عباسي3اكرم السادات منتظري ،2بهاره شهبازيان ،1سعيد خزايي جليل

  

 

    16/6/94: تاريخ پذيرش                                                12/1/94:تاريخ دريافت مقاله

  چكيده

 و اطلاعات عصر در كـه اسـت مدرن دنياي هايپديده از يكي ،محورخود يادگيرييكي از انواع  عنوان به ترونيكيالك يادگيري: مقدمه

افزار آموزشي طراحي شده در مورد تأثير نرماين مطالعه با هدف تعيين . اسـت گذاشته وجود عرصه به پا دانش بر مبتني جامعه در

  .هاي عملي دانشجويان اتاق عمل انجام گرفتعمل، بر يادگيري مهارت نحوه عملكرد فرد اسكراب و سيار در اتاق

ترم اول رشته كارشناسي اتاق عمل شاغل به تحصيل در  دانشجوي 60بر روي به روش سرشمارياين مطالعه نيمه تجربي، : هاروش

و ) آموزش سنتي(دو گروه كنترل  گيري تصادفي ساده بهبه روش نمونه 1392و  1391هاي دانشگاه علوم پزشكي شاهرود، در سال

 از استفاده با و عملي آزمون طريق شده از طراحي آموزشي افزارنرم اثربخشي. تقسيم شدند) آموزش سنتي به همراه نرم افزار(مداخله 

آزمون و  پراكندگي هاي مركزي واز شاخص با استفاده SPSS آماري نرم افزار ها پس از ورود بهداده. گرفت قرار ارزيابي مورد ليستچك

t و t  مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتندزوجي.  

        ميانگين نمرات دانشجويان در گروه مداخله و كنترل تفاوت آماري) قبل از مداخله(در آزمون عملي اول  بر اساس نتايج،: هايافته

داري در دانشجويان گروه مداخله اختلاف معني) اخلهبعد از مد(داري را نشان نداد، اما در ميانگين نمرات آزمون عملي دوم معني

  .)=002/0P(مشاهده شد 

ها آموزشي علاوه بر اينكه بر يادگيري دانشجويان موثر است، نمرات آن افزارهاينرم از استفاده كه داد نشان پژوهش اين:  گيرينتيجه

  .گيري افزايش داده استرا در آزمون عملي به ميزان چشم

  افزار، اتاق عملهاي باليني، نرممهارت :اهكليد واژه
  

 مقدمه

 موجــب  مــردم  آحــاد  ميـان  در اطلاعات فناوري سريع نفوذ

 از ناشي سريع تحولات. است شده آنان زندگي يشـيوه تغييـر

 در اطلاعـاتي  فنـاوري  و مولــد  فنـاوري  از اعـم فناوري كاربرد

ــدگي ــرات بشــر زن  تي،صــنع ســاختارهاي در را شــگرفي تغيي

 ايـن  و اسـت  آورده وجود بـه جوامع مدني و سياسي اقتصادي،

   سراسر در مردم كار و زندگي روند در بسزايي تأثيرات تغييرات،

 و يـادگيري آمـوزش، سنتي هايروش با و گذاشته جهان

  اسـت پرداختـه مقابلـه بـه جـدي طـور بـه آمـوزش مـديريت

   و تدريس مستقيم هايروش و الگوها آموزش رآيندـف در). 1،2(

دانشـكده پرسـتاري و     پرسـتاري،  ،گروهعلـي عباسـي   :نويسنده مسئول

                        .شــــاهرود، ايــــراندانشــــگاه علــــوم پزشــــكي شــــاهرود،  مامــــايي،

Abbasi_msn@yahoo.com     
اسي اتاق عمل، كميته تحقيقات ، دانشجوي رشته كارشنسعيد خزايي جليل

  دانشگاه علوم پزشكي شاهرود، شاهرود، ايران ،دانشجويي

دانشجوي رشته كارشناسي هوشبري، كميته تحقيقات  بهاره شهبازيان،

 .دانشجويي، دانشگاه علوم پزشكي شاهرود، شاهرود، ايران

گروه پرستاري، دانشكده پرستاري و مامايي، ، اكرم السادات منتظري

  .گاه علوم پزشكي شاهرود، شاهرود، ايراندانش

  يك عنوان به خودمحور يادگيري. است شده مطرح غيرمستقيم

  گذشته دهه چهار از الگوهاي آموزشي در مستقيم تدريس روش

 يـك  خودمحـور  يـادگيري . است گرفته توجه قرار مورد تاكنون

در  ديگـران  كمـك  بدون يا با است كه فردي عمل فرآيند ابتكار

 منـابع مـادي و   كـردن  مشـخص  و يـادگيري  نيازهاي تشخيص

 بـه  الكترونيكي يادگيري ).3(كاربرد دارد  يادگيري براي انساني

 هـاي پديـده  از يكـي  ،خودمحـور  يـادگيري يكي از انواع  عنوان

 مبتنـي  جامعـه  در و اطلاعات عصر در كـه اسـت مدرن دنياي

 و اصــلي  ويژگــي . اســت  گذاشـته  وجود عرصه به پا دانش بر

 آن تعـاملي  و ارتبـاطي  خاصيت الكترونيكي، يادگيري اساسـي

مي ارائه ما بـه الكترونيكي حاضر يادگيري حال در آنچه. است

 و اطلاعـات  به بخشي معنا و پردازش براي بهتر هايكند، روش

  ).4،5(هاست آن مجدد خلق

 يچنـدان  ياثربخش ـ داراي گـر يد يسـنت  آمـوزش  هـاي كـلاس 

 تواننـد ينم ـ و بـوده  مكان خاص و زمان به وابسته رايز ستند،ين

 هـاي مـتن  .آورند فراهم رييادگي براي را مناسب و يواقع بافت

 .ننـد يآفر خود مشكل خاص هايتيمحدود به سبب زين يچاپ
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 توانـد يم كه آورنديم فراهم را يغن منابع يآموزش افزارهاينرم

ط يمح ـ جـاد يا آن و باشـد  رنـدگان يادگي رشـد  بـراي  يفرصـت 

 بـه  دهديم اجازه و معلمان رندگانيادگي به كه است يتمشارك

  ).6(كنند  يبررس را مسائل انواع و پرداخته جستجو

ــاق عمــل رشــته  ــه  رشــته كارشناســي ات ــا و وابســته ب          اي نوپ

اولـين اشـتباه در اعمـال    . باشـد هاي عملي و باليني ميمهارت

ان ناپـذير  اي جبرتواند آخرين اشتباه باشد و ضايعهجراحي مي

دانشـجويان اتـاق عمـل پـس از      ).7( براي بيمار برجاي گذارد

تواننـد در  گذراندن دوره كارشناسي و اشتغال در اتاق عمل مي

در فرهنـگ  ). 8(دو نقش اسكراب و سيار انجام وظيفه نماينـد  

باشد مي »دست شسته«به معني  »اسكراب«لغت پزشكي، واژه 

ك وضعيت استريل در طول به طور كلي فرد اسكراب در ي). 9(

در مقابل فـرد سـيار بسـياري از    . كندعمل جراحي فعاليت مي

. دهـد وظايف غير استريل را در طي يك روز كـاري انجـام مـي   

آميـز  ايفاي نقش موثر فرد اسـكراب و سـيار در رونـد موفقيـت    

 بزرگ هايچالش از يكي). 10(اعمال جراحي انكارناپذير است 

 بـه  مـوثر  آمـوزش  يـك  ارائـه  اق عملات آموزش دانشجويان در

محـيط   در بتواننـد  كـه  باشدمي ماهر دانشجويان منظور تربيت

 مربوطـه بـراي   اساتيد .دهند ارائه خدمات موثري نحو به بالين

 كه دهندارائه مي را متفاوتي راهكارهاي هدفي چنين به رسيدن

نـرم   قالب در هاي آموزشيفيلم از استفاده راهكارها اين از يكي

 استفاده مورد آموزشي يك استراتژي عنوان به كه باشدمي افزار

 هـاي طيمح در يآموزش افزارنرم رييبكارگ ).11(گيرد مي قرار

 منـابع  بـه  يدسترس ـ و كشف براي لازم و مناسب راه رييادگي

 نـده يآ يزندگ براي رندگانيفراگ سازيآماده جهت در ياطلاعات

نـرم  از مسـتمر  و اسـب من ريي ـگبه بهره آموزش تيفيك .است

 نيتـر كاربردي. دارد يبستگ درس كلاس در يآموزش افزارهاي

 ري ـفراگ آسان يدسترس و سهولت ،يآموزش افزارهاي نرم جنبه

افـزار  نـرم  هـاي برنامـه  رييكـارگ  به با رندهيفراگ. است محتوا به

 تعامل ط خوديمح با و رديگيم قرار رييادگي محور در يآموزش

  .)12(كند يم دايپ

آموزش باليني بخش اساسي و مهم آموزش  اينكه به توجه با

دانشجو در است كه در اين نوع آموزش  و علوم پزشكي است

تعامل با مربي خود و محيط اتاق عمل مفاهيم و اطلاعات 

و  بنددمي هاي عملي به كارتئوري خود را به صورت مهارت

لب مطا زياد حجمهمچنين بنا به نظر دانشجويان به علت 

 فشردگي دروس به منجر كه تحصيلي اول ترم طي در آموزشي

 تمرينات انجام را جهت و زمان كافي اندك شده زمان مدت در

بنابراين در ؛ گذاردها باقي نميدر اختيار آن اشكال رفع و مكرر

افزار آموزشي طراحي شده تأثير نرمتا  شديم آن بر مطالعه اين

ب و سيار در اتاق عمل، بر در مورد نحوه عملكرد فرد اسكرا

  .هاي عملي دانشجويان اتاق عمل را بسنجيميادگيري مهارت

    هاروش

 ـ هـود ك ــاي ب ـعه مداخلهـك مطالـحاضر ي شـپژوه  روش هـب

كارشناسـي اتـاق    دانشـجوي  60 تعـداد  .شـد  انجام تجربينيمه

ــل ــال ورودي عم ــن س ــايبهم ــگاه  1392و 1391 ه             دانش

سرشـماري   به روش اول تحصيلي ترم در شاهرود،علوم پزشكي 

دانشجويان بـه روش   تحصيلي ترم طي سپس در. شدند انتخاب

 بـه  كه شدند تقسيم و مداخله كنترل گروه دو به تصادفي ساده

 قرار كنترل گروه در نفر 30 و مداخله گروه نفر در 30طور كلي

افـرادي كـه رضـايت آگاهانـه جهـت شـركت در ايـن        . گرفتند

هاي مرتبط بـا اتـاق   ش را داشته و همچنين قبلاً در رشتهپژوه

معيار خروج اين . عمل تحصيل نكرده بودند، وارد مطالعه شدند

 در. مطالعه نيز عدم تمايل به ادامه همكاري در نظر گرفته شد

اختيـار   در دوره اهـداف  و درس طـرح  تـرم تحصـيلي   شـروع 

 اول در ترم ياندانشجو به اينكه توجه با. قرار گرفت دانشجويان

 هـا آن بـه  طـور كامـل   به مطالعه اهداف داشتند؛ قرار تحصيلي

 اين در به صورت داوطلبانه دانشجويان كليه و شد داده توضيح

 اطمينان خاطر دانشجويان بههمچنين  .نمودند شركت مطالعه

 آنان ضمن در .ماندمي باقي محرمانه اطلاعات كليه شد كه داده

 .شـوند  خارج مطالعه از بودند مايل كه انزم هر توانستند درمي

 درس ويـژه  آموزشـي  بر اسـاس اهـداف   از دانشجويان گروه هر

 در مجـزا  صـورت  به فنون عملكرد فرد اسكراب و سيار اصول و

 آمـوزش  تحت) كنترل گروه و گروه مداخله( تحصيلي ترم طي

 سپس و مولاژ روي بر عملي آموزش سخنراني،(سنتي  روش به

-بـه ها آزمـون عملـي   گرفتند و در پايان ترم از آن قرار) تمرين

 )قبل از آزمون عملي دوم(افزارآموزشي نرم ادامه در. عمل آمد

 مطالعه از پس تا قرار گرفت مداخله گروه دانشجويان اختيار در

 مجدداً به آموزشي هايهمچنين فيلم و تصاوير مشاهده و متن

 استقلال اينكه به جهتو با. شده بپردازند ياد هايمهارت تمرين

 افزارهـاي مزاياي نـرم  از افزارهانرم كارگيريبه ميزان و نحوه در

 از حـداقلي  يـا  محدوديت هيچگونه شود،محسوب مي آموزشي

بـراي  . نگرديـد  تعيـين  افـزار نـرم  از اسـتفاده  تعداد دفعـات  نظر

دانشجويان گروه كنترل نيـز مجـدداً از روش سـنتي و روتـين     

 افـزار نـرم  ارزيـابي تـأثير   منظور به. ه شدجهت آموزش استفاد

 پايان در مداخله گروه دانشجويان شده، مهارت طراحي آموزشي

 از اسـتفاده  بـا  و عملي آزمون طريق تحصيلي بعدي از نيمسال

مهــارت همچنــين . گرفــت قــرار بررســي ليســت مــوردچــك

 استفاده با از طريق همين آزمون و نيز كنترل گروه دانشجويان

ليست براسـاس سرفصـل   چك. شد ارزيابي ست مشابهلياز چك

ــتم ــون و براســاس اســتانداردهاي  دروس و آي ــورد آزم ــاي م ه
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ليسـت مـذكور   چـك  .متناسب با رشته اتاق عمل تدوين گرديد

هر خـرده   شامل مراحل گام به گام انجام هر پروسيجر و تقريباً

ليسـت  هاي چـك خرده مقياس. آيتم بود 15مقياس آن داراي 

باز كردن صـحيح پـك اسـتريل، اصـول     اصول : بودند ازعبارت 

پك كردن استريل، تكنيك پرپ و درپ، چيدن ميـز جراحـي،   

، پوشيدن ماسك، گـان و دسـتكش،   )هاشستن دست(اسكراب 

گيري، اصول شمارش گـاز و سـاير وسـايل، تكنيـك     اصول گچ

هـاي جراحـي،   گيري علائم حياتي، انواع بخيـه، پوزيشـن  اندازه

بـا اسـتفاده از   ليسـت مـذكور   چـك . گزارش نويسيپانسمان و 

مقالات، كتـب مـرتبط و نظـر اسـاتيد مربوطـه تهيـه و روايـي        

نفر از اعضاي هيات علمي دانشگاه مورد  10محتواي آن توسط 

پايايي آن نيز در يك مطالعـه مقـدماتي و بـا     .تاييد قرار گرفت

استفاده از ضريب همبستگي پيرسـون سـنجيده و تأييـد شـد     

)91/0r> .(آوري اطلاعات فـردي نيـز از پرسشـنامه    براي جمع

ســن، جــنس، وضــعيت تأهــل، وضــعيت : دموگرافيــك شــامل

سكونت، ميزان آشنايي با رايانه، نحوه آشنايي بـا رايانـه و نـوع    

لازم به ذكر اسـت كـه سـوالات،    . استفاده شد استفاده از رايانه

مداخلـه   ها براي دو گروه كنترل ونحوه و محل برگزاري آزمون

افـزار مـورد   نرم. در مرحله اول و دوم يكسان در نظر گرفته شد

استفاده در اين پژوهش نيز طي يك طـرح تحقيقـاتي بـه كـد     

دانشـگاه علـوم پزشـكي    كميته تحقيقات دانشجويي در  9157

 سـر  اساس شاهرود طراحي و ثبت شده بود كه محتواي آن بر

محتـواي   كـل  مرجـع  كتـب  محتواي به توجه با و فصل دروس

فنون عملكرد فرد اسكراب و سيار بـوده و داراي   و اصول دروس

تأييديه علمي از نهادهاي مربوط به وزارت بهداشـت، درمـان و   

. )13( آموزش پزشكي و وزارت علوم، تحقيقات و فنـاوري بـود  

كه در رابطه با هر بخـش   اي طراحي شدافزار بگونهساختار نرم

متناسب با د اسكراب و سيار و فنون عملكرد فر و از كتب اصول

تصـاوير،  مهارت آموزشي مـدنظر در كنـار محتـواي نوشـتاري،     

هايي كه با استفاده از منابع معتبـر علمـي و   ها و فيلمانيميشن

. نظر اساتيد مربوطه ساخته و يا گرفته شده بود، وجـود داشـت  

هـايي كـه بـه صـورت     ها و فـيلم ضمناً تمامي تصاوير، انيميشن

منابع خارجي مورد استفاده قرار گرفته بودند، به زبـان  آماده از 

سپس اطلاعات مـذكور در  . سازي شدندفارسي دوبله و يا بومي

نويسـي پيشـرفته   قالبي جذاب و آراسته و به وسيله زبان برنامه

C# )افزار آموزشـي قابـل اجـرا در    به شكل يك نرم )سي شارپ

افـزار بـه   نـرم د به همچنين ورو .رايانه مورد استفاده قرار گرفت

صورت منحصر به فرد و با استفاده از نام كـاربري و رمـز عبـور    

بـه ايـن صـورت     تـا  گرفـت صـورت   )شماره دانشجويي افـراد (

 در نهايت اطلاعـات  .ميسر نباشددسترسي گروه كنترل به آن 

 از طريـق  كنترل و گروه مداخله گروه آزمون نمرات به مربوطه

 t و tآزمـون   اسـتفاده از  بـا و  SPSS.Ver. 18افـزار آمـاري   نرم

داري سـطح معنـي  . گرفـت  قـرار  تحليـل  و تجزيـه  مورد زوجي

 .در نظر گرفته شد ˂05/0Pهاي آماري آزمون

  هايافته
ميــانگين و انحــراف معيــار ســن دانشــجويان در ايــن مطالعــه 

 66/96درصد دانشجويان مونث،  85 .سال بود) 90/1±74/20(

درصـد دانشـجويان بـومي     34/38درصد دانشـجويان مجـرد و  

ي شخصي داشته و بقيه درصد دانشجويان رايانه 34/93. بودند

  34/78همچنــين . كردنــداز تجهيــزات دانشــگاه اســتفاده مــي

افزارهـاي  دانشجويان بـا نحـوه اسـتفاده از رايانـه و نـرم     درصد 

جزئيات مربوط بـه مشخصـات   . آموزشي آشنايي خوبي داشتند

ژوهش در جـدول شـماره يـك آورده    هاي پ ـدموگرافيك نمونه

  .شده است

  توزيع فراواني مشخصات دموگرافيك دانشجويان : 1جدول 

  )درصد(تعداد   متغير                                                   

  جنس
  مرد
 زن

9 )15(  
51 )85(  

  وضعيت تأهل
  مجرد
 متأهل

58 )66/96(  
2 )34/3(  

  وضعيت سكونت فعلي
  بومي
  اهخوابگ

23 )34/38(  
37 )66/61(  

  رايانه با ميزان آشنايي
  زياد 

  متوسط
  كم

47 )34/78(  
9 )15(  
4 )66/6(  

  رايانه با آشنايي نحوه
  دانشگاه محيط از بيرون در آموزشي دوره
  دانشگاه محيط در آموزشي دوره

  شخصي تجربه و مطالعه

26 )34/43(  
11 )34/18(  
23 )32/38(  

  رايانه از استفاده نوع

  اي يا كاربرديرسانهافزارهاي چندرمن
  ...)ورد، پاورپوينت و (افزار آفيس نرم

  اينترنت
  ساير موارد

16 )66/26(  
49 )67/81(  
53 )33/88(  
14 )34/23(  
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در آزمـون عملـي اول ميـانگين و انحـراف     ، tآزمـون  مطابق با 

و ) 79/14 ±43/1(معيار نمرات دانشجويان در گـروه مداخلـه   

كـه تفـاوت   ه بـود  نمر 20از ) 85/14 ±27/1(ترل در گروه كن

داري بين دو گروه مداخله و كنترل مشاهده نشـد  آماري معني

)127/0=P .(     در آزمون عملـي دوم، ميـانگين و انحـراف معيـار

بـود كـه   ) 35/17±64/2(نمرات دانشجويان در گـروه مداخلـه   

داري در مقايسه با آزمون عملي اول مشـاهده شـد   تفاوت معني

)002/0P≤ .( همچنــين در آزمــون عملــي دوم، تفــاوت آمــاري

ــي ــد     معن ــاهده ش ــه مش ــرل و مداخل ــروه كنت ــين گ داري ب

)003/0P≤ .( با اين وجود ميانگين و انحراف معيار آزمون عملي

بدســت آمـد كــه تفــاوت   90/15±95/1دوم در گـروه كنتــرل  

داري را بين دانشـجويان گـروه كنتـرل در مقايسـه بـين      معني

  ).2جدول ) (<05/0P(ي اول و دوم نشان نداد آزمون عمل

  

  هاي عملي اول و دوم در دو گروه مداخله و كنترلمقايسه ميانگين نمرات آزمون: 2جدول

  هاي مطالعهگروه

  انحراف معيار  ±ميانگين 

  نمره آزمون عملي اول

  )قبل از مداخله(

  انحراف معيار  ±ميانگين 

  نمره آزمون عملي دوم

  )بعد از مداخله(

  نتيجه آزمون

  =P 002/0  35/17 ±64/2  79/14 ±43/1  گروه مداخله

  <P 05/0  90/15 ±95/1  85/14 ±27/1  گروه كنترل

  

  گيريبحث و نتيجه

افزار آموزشي طراحي شده تأثير نرمبا هدف تعيين پژوهش  اين

دانشجويان اتاق عمل انجام  بالينيهاي بر يادگيري مهارت

 در داريمعني اختلاف كه بود اين گربيان مطالعه نتايج ،گرفت

  .در دو گروه مداخله و كنترل وجود دارد هانتايج آزمون

          و افزارهاجمله نرم از آموزشي نوين هايشيوه از استفاده

هاي شناختي، ارتقاء مهارت در توانديم آموزشي هايفيلم

و  خاتونيمطالعه  .موثر باشد دانشجويان عملي و ارتباطي

 دانشگاه مامايي و دانشكده پرستاريدر  93در سال همكاران 

گروه دانشجويان در  عملكرد نشان داد كه قزوين پزشكي علوم

داري نسبت به گروه كنترل بالاتر بوده يمداخله به طور معن

  . كه با نتايج پژوهش حاضر مطابقت دارد) 14(است 

ا كـه  آمريك كشوردر  2011در سال  Maldonado Rدر مطالعه 

بر روي دستياران پزشكي انجام شد، نتايج حاكي از آن بود كـه  

هاي بـاليني، باعـث افـزايش    افزار آموزش مهارتاستفاده از نرم

انگيزه يادگيري در گروه مداخله شده و مدت زمان يادگيري را 

همچنين در پژوهشي كه ). 15(در اين گروه كاهش داده است 

           در 1390 و همكــــاران در ســــال  لاكدشــــتي توســــط 

هاي غيرانتفاعي شهرستان ساري و بر روي دانشجويان دانشگاه

انجام شد، نتايج بيانگر اين بود كـه آمـوزش بـا     هاي فنيرشته

سازي شده در مقايسه بـا آمـوزش   افزارهاي شبيهاستفاده از نرم

هـاي  به شيوه سنتي تأثير مثبتي بر يادگيري دانشجويان رشته

و همكـاران در سـال    بقـايي  مطالعـه ). 16(فني داشـته اسـت   

در دانشــگاه علــوم پزشــكي اروميــه بــر روي كليــه       1392

اسـتفاده از روش   نشان داد كـه دانشجويان سال آخر پرستاري 

آموزش مبتني بر وب نيز به عنوان يـك روش آموزشـي باعـث    

نتـايج  ). 17(ارتقاي سـطح يـادگيري دانشـجويان شـده اسـت      

  .داردهاي مطالعه حاضر همخواني مطالعات مذكور با يافته

 هايمهارت و يادگيري بر آموزشي هايفيلم اثربخشي زمينه در

پژوهشي  انجام شده است؛ در گوناگوني مطالعات نيز دانشجويان

در كشور ايرلند  2009و همكاران در سال  Kelly M كه توسط

ــر روي            اســتفاده از  دانشــجويان پرســتاري صــورت گرفــت، ب

هاي آموزشي به صورت آمـوزش مكمـل پيشـنهاد گرديـد     لمفي

كـه در   2009و همكـاران در سـال    Yoo MSي مطالعه). 18(

هـاي  استفاده از فـيلم ، روي دانشجويان پرستاري بركشور كره 

آموزشي بـه عنـوان شـيوه مناسـبي جهـت تقويـت يـادگيري        

 محجـوب ي تجربـي  مطالعه نتايج). 19( نموددانشجويان بيان 

در دانشگاه علوم پزشكي بابل روي دانشـجويان   1391ل در سا

توانـد  افزارهاي آموزشي ميپزشكي نشان داد كه استفاده از نرم

علاوه بـر افـزايش ميـزان يـادگيري، جـذابيت بيشـتري بـراي        

در  1391و همكاران در سال لك  ).20(دانشجويان ايجاد كند 

پرسـتاران   هاي سيدالشهدا و طالقاني اروميـه و روي بيمارستان

ICU  وCCU ،نـرم  از استفادهنتاج بيانگر آن بود كه  انجام شد

پـيش   بـيش از  بهبـود  باعـث  آريتمـي  سـاز شبيه آموزشي افزار

 ).21(آريتمي گرديـده اسـت    تفسير زمينه در پرستاران دانش

در  2013و همكــاران در ســال  Rodrigues Rde Cپــژوهش 

افزارهاي آموزشـي بـه   كشور برزيل نشان داد كه استفاده از نرم

 توسـعه  و پرسـتاران  بـه  كمك براي مفيد عنوان يك استراتژي

مطالعـه  ). 22(موثر است آنان  ايحرفه هايآموزش و هامهارت

Neto AA-Fidalgo   كـه در كشـور    2014و همكاران در سـال
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 نشان داد كه اسـتفاده  نيزبرزيل بر روي دانشجويان داروسازي 

 يكپارچـه  محتـواي  در متن طرح و ،متحرك ها، تصاويرفيلم از

يــادگيري  و مفهــومي درك بــردن بــالا چشــمگيري در كمــك

و  Li Sتجربـي  همچنـين مطالعـه نيمـه   ). 23(دانشجويان دارد 

در كشـور هلنـد بـر روي دانشـجويان      2014همكاران در سال 

هـاي آموزشـي در   پزشكي، نتايج نشان داد كه استفاده از فـيلم 

ــته در  ــه توانس ــروه مداخل ــدي و   گ ــزان خودكارآم ــاي مي ارتق

 ـ ارتـود مهـنين بهبمچه وثر ـن زمينـه م ـ ـاليني در اي ــهـاي ب

  ).24(اشد ـب

البتـه  . نتايج مطالعات ذكر شده با پژوهش حاضر مطابقـت دارد 

افزارهـاي آموزشـي و منـابع آموزشـي     قابل ذكر است كـه نـرم  

هاي سنتي و به عنـوان آمـوزش   الكترونيكي در پيوند با آموزش

توانـد زمينـه مناسـبي را جهـت يـادگيري      ل است كه ميمكم

هـاي ايـن مطالعـه    از محدوديت. فراهم آورده و مثمر ثمر باشد

نيز بايد به تعداد كم دانشجويان نمونه پژوهش اشاره نمود كـه  

جهت جبران بخشي از اين موضـوع دانشـجويان را در دو تـرم    

كـافي   متوالي انتخاب و دنبال نموديم، همچنين عدم همكـاري 

دانشــجويان بــه علــت مشــغله درســي و كــاري يكــي ديگــر از 

 داد نشـان  پژوهش ايننتايج . هاي مطالعه حاضر بودمحدوديت

آموزشي بر يادگيري دانشجويان اثـر   افزارهاينرم از استفاده كه

هاي مكرر به همچنين برخلاف اينكه امكان تمرين. مثبت دارد

بـودن مربـي پـايين    دليل نبود تجهيزات كافي و در دسـترس ن 

نـرم  از اسـتفاده  تعداد دفعـات  نظر از محدوديتي ، هيچگونهبود

افزار وجود نداشته و ايـن خـود ويژگـي قابـل تـوجهي جهـت       

با توجه بـه اينكـه مطالعـات انـدكي در     . استفرآيند يادگيري 

هـاي  مهـارت  افزارهاي آموزشي بـر يـادگيري  خصوص تأثير نرم

گــردد اســت، پيشــنهاد مــيبــاليني دانشــجويان انجــام گرفتــه 

بـا   روش ايـن  از اسـتفاده  مقايسه خصوص مطالعات بيشتري در

و بـا حجـم نمونـه     فعـال  و خودمحـور  آمـوزش  هايروش ساير

   .انجام گيرد بالاتري

  قدرداني     

در  9203پژوهش حاضر حاصـل طـرح تحقيقـاتي بـه شـماره      

رم بدينوسيله از معاونت محت. دانشگاه علوم پزشكي شاهرود بود

پژوهشــي و فنــاوري دانشــگاه علــوم پزشــكي شــاهرود، جهــت 

هاي مالي در انجام اين پژوهش و همچنين دانشجوياني حمايت

  كه در اين مطالعه شركت نمودند، تشـكر و قـدرداني بـه عمـل     

  . آيدمي
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Abstract 

Introduction: E-learning as a form of self-learning, is a phenomenon of the modern world which 

has been born in the age of information and knowledge-based society. The aim of this study is to 

evaluate the impact of educational software designed about scrub and circulate performance in the 

operating room on operating room students' in learning practical skills. 

Methods: In this quasi-experimental study, 60 operating room students of the first semester in 

Shahroud University of medical sciences in 2012 and 2013, were recruited through simple random 

sampling and they divided into two groups including control group by using traditional training and 

intervention group using traditional education plus software, effectiveness of educational software 

was evaluated through practical test using check list. Data were analyzed using SPSS software and 

inductive, descriptive statistics and   paired t-test and t-test. 

Results: Results showed the first practical test (pre-intervention) mean scores in the intervention 

and control groups showed no significant difference. But in the second practical exam mean scores 

(post-intervention) were significantly different in the intervention group (P=0/002). 

Conclusion: This study showed that using educational software not only is effective in students 

learning but also raise their confidence in the practical exam. 
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