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 چکیدٌ:

 آهَظش ثبلیٌیآهَظش ثبلیٌی ثرص اسبسی ٍ هْن آهَظش ػلَم پعضىی است. زض ایي ًَع آهَظش زاًطدَ زض تؼبهل ثب هطثی ذَز ٍ هحیظ  مقدمٍ:

وبضضٌبسی ی ٍضؼیت آهَظش ثبلیٌی ضضتِ تؼییيپژٍّص حبضط ثب ّسف . هفبّین ٍ اعلاػبت تئَضی ذَز ضا ثِ غَضت هْبضت ّبی ػولی ثِ وبض هی ثٌسز
 .گطفتاًدبم  1392ًظط زاًطدَیبى ٍ هطثیبى ایي ضضتِ زض زاًطگبُ ّبی ػلَم پعضىی استبى سوٌبى زض سبل اتبق ػول اظ 

اتبق ػول ضبغل ثِ تحػیل زض  ی ضضتِ 8تب  4توبهی زاًطدَیبى تطم ّبی تحلیلی، ثِ ضٍش سطضوبضی  -زض ایي پژٍّص تَغیفی ريش کار:

ی ّب ثِ ٍسیلِخوغ آٍضی زازُ .اًتربة ضسًسپژٍّص ی ًوًَِثِ ػٌَاى  1392زض سبل هطثی(  9ٍ  ًطدَزا 151) هطثیبى آًْباستبى سوٌبى ٍ ّبی زاًطگبُ
اهىبًبت هحیظ آهَظضی ٍ  ،حوبیت اظ یبزگیطی ٍ اضظضیبثی ،فطغت ّبی یبزگیطیی ولی سؤال زض چْبض حیغِ 22ای هحمك سبذتِ  هطتول ثط پطسطٌبهِ

-tّبی وبی اسىَئط ٍ آظهَىّبی هطوعی ٍ پطاوٌسگی ٍ ثب استفبزُ اظ ضبذع SPSS 18زازُ ّب پس اظ ٍضٍز ثِ  اًدبم گطفت. هطثیبى ی ػولىطز ًحَُ

test  05/0هَضز تدعیِ ٍ تحلیل لطاض گطفتٌس ٍ سغح هؼٌب زاضی آظهَى ّبP˂ .زض ًظط گطفتِ ضس 

(. ّوچٌیي همبیسِ ی هیبًگیي =003/0Pهمبیسِ ی هیبًگیي ًوطات زاًطدَیبى ٍ هطثیبى، زض توبهی حیغِ ّب تفبٍت هؼٌب زاضی ضا ًطبى زاز ) یافتٍ َا:

 (. =001/0Pًوطات زاًطدَیبى زاًطگبُ ّبی ػلَم پعضىی ضبّطٍز ٍ ػلَم پعضىی سوٌبى ًیع زض توبهی حیغِ ّب ثیبًگط تفبٍتی هؼٌب زاض ثَز )

 ثب تَخِ ثِ ًتبیح ثِ زست آهسُ ثِ ًظط هی ضسس هؤلفِ ّبی حوبیت اظ یبزگیطی ٍ اضظضیبثی، ػولىطز هطثیبى ٍ اهىبًبت هحیظ آهَظضی اظ یري:وتیجٍ گ

 اظ زیسگبُ زاًطدَیبى ّستٌس.  ضؼف ّبی آهَظش ثبلیٌی خولِ
 

 هطثیبى، زاًطدَیبىآهَظش ثبلیٌی، اتبق ػول،  ياشگان کلیدي:

 
 

 مقدمٍ:
آهَظش ثبلیٌی فطآیٌسی است وِ زض آى زاًطدَیبى ػلَم پعضىی 
اظ خولِ زاًطدَیبى اتبق ػول ثب ضطوت زض خطاحی ّبی هرتلف 

یي ثیوبض ثِ غَضت تسضیدی هْبضت لاظم ضا ثِ ٍ حضَض زض ثبل
س ثِ ٌتَاًبت ٍ تدطثیبت ثیطتط هی تحمیمزست آٍضزُ ٍ ثِ ووه 
خطاحی زض خطاحی ضطوت ًوبیٌس  گطٍُػٌَاى یىی اظ اػضبی 

آهَظش ثبلیٌی ثرص اسبسی ٍ هْن آهَظش ػلَم پعضىی  .[1]
است. زض ایي ًَع آهَظش زاًطدَ زض تؼبهل ثب هطثی ذَز ٍ 

 هحیظ اتبق ػول هفبّین ٍ اعلاػبت تئَضی ذَز ضا ثِ غَضت
 . [2]هْبضت ّبی ػولی ثِ وبض هی ثٌسز 

اظ همبعغ حسبس آهَظش پعضىی  یي ایي ًَع آهَظشّوچٌ
است وِ زض ضىل زّی هْبضت ّب ٍ تَاًوٌسی ّبی حطفِ ای 
زاًص آهَذتگبى ًمص ػظیوی ضا ایفب هی وٌس ٍ لسوت هْن 

 ءتطثیت ًیطٍّبی وبزض زضهبًی ثِ ػٌَاى هسئَل حفظ ٍ اضتمب
 .[3]سلاهت خبهؼِ است 

ٍاثستِ ثِ  بٌٍ تمطیجوبضضٌبسی اتبق ػول ضضتِ ای ًَپب ی ضضتِ 
خطاحی  ػول. اٍلیي اضتجبُ زض استهْبضت ّبی ػولی ٍ ثبلیٌی 
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هی تَاًس آذطیي اضتجبُ ثبضس ٍ ضبیؼِ ای خجطاى ًبپصیط ثطای 
زاضتي  ثطذلافثیوبض ثطخبی گصاضز. زاًص آهَذتگبى ایي ضضتِ 

تئَضیه ٍ ػلوی لَی، اظ هْبضت ٍ تَاًبیی وبفی زض ی پبیِ 
 . [4] طذَضزاض ًیستٌسخطاحی ّبی هرتلف ث

آهَظش پیطاپعضىی ثب تَخِ ثِ اّویت  ی هسئَلاى حیغِ
آهَظش ثبلیٌی ثبیس هَاًغ ٍ هطىلات هَخَز ضا ضٌبسبیی وطزُ 
سپس ثب ثطًبهِ ضیعی هطرع زض غسز ضفغ آًْب الساهبت 

ی ثطای زستطسی ثِ آهَظش ثبلیٌ .[5]ظیطسبذتی اًدبم زٌّس 
َسظ هطثیبى هدطة ٍ ثب آهَظش  تایي ًَع هغلَة لاظم است 

ثطضسی هستوط ٍ هَضز ٍ استفبزُ اظ الگَّبی هٌبست اضظضیبثی 
 .[6]ّسفوٌس لطاض گیطز 
آهَظش ثبلیٌی ٍ  ٍ پیچیسگی ّبیهطىلات  هتأسفبًِ ثب ٍخَز

بت تحمیمپژٍّص ّب ٍ  ثبلیٌی،ی ضطٍضت ثبظًگطی زض ًحَُ 
وِ ثسیبضی  زض حبلی .[7]گستطزُ ٍ وبضآهسی ثِ چطن ًوی ذَضز 

اظ هسئَلیي آهَظش زض زاًطىسُ ّب، اضظیبثی ویفیت آهَظش 
 .هی زاًٌس ایي ضیَُ ی آهَظشثبلیٌی ضا اظ اضوبى هْن ٍ اسبسی 

ویفیت آهَظش ثبلیٌی ٍ وبضآهَظی ّبی ثبلیٌی، ًیبظهٌس  ءاضتمب
آى ثط ثط ویفیت ؤثطضسی ٍ ضٌبذت ٍضؼیت هَخَز ٍ ػَاهل ه

  [.8] است
ت ٍ وویت آهَظش ثبلیٌی اظ ًظط زاًطدَیبى ثط ثط ویفیؤػَاهل ه

هوىي است ثسیبض هتٌَع  وٍِ هطثیبى هوىي است هتفبٍت ثبضس 
ٍ فطاگیط ثب زض  خبهغ تحمیمیثٌبثطایي لاظم است  .ٍ گستطزُ ثبضٌس

ثطی زض خْت ؤًظط گطفتي توبم ػَاهل اًدبم گیطز ٍ گبم ه
اضتِ اغلاح ایي آهَظش ثطز ظهیٌِ یثطًبهِ ضیعی ّبی ثؼسی زض 

 .[9]ضَز 
زض پژٍّطی وِ زض زاًطگبُ ػلَم پعضىی یعز اًدبم ضس، ًتبیح 
ًطبى زٌّسُ ی تفبٍت زض زیسگبُ زاًطدَیبى ٍ هطثیبى پطستبضی 
ًسجت ثِ ٍضؼیت هحیظ آهَظش ثبلیٌی ثَز. ضٌبسبیی تفبٍت 
هَخَز هیبى زیسگبُ زاًطدَیبى ٍ هطثیبى هی تَاًس ضاّىبضّبی 

طی آهَظش ثبلیٌی ػطضِ وٌس هٌبسجی خْت افعایص اثط ثر
. ّوچٌیي تحمیمی وِ زض زاًطگبُ ػلَم پعضىی ضْطوطز [10]

اًدبم گطفت ثیبًگط ایي ثَز وِ هحیظ آهَظضی، ًظبضت ٍ 
اضظضیبثی اظ ٍضؼیت هغلَثی ثطذَضزاض ًجَزُ ٍ زض هَضز ثطذَضز 

. [11]ثب زاًطدَ ًیع زض ثطذی هَضَػبت هطىلاتی ٍخَز زاضز 
عی ثطضسی زیگط وِ هجٌی ثط ضٌبسبیی ػَاهل هَخَز زض ویفیت 
آهَظش ثبلیٌی اظ زیسگبُ زاًطدَیبى ٍ هطثیبى غَضت گطفت، 
ػولىطز هطثی، اهىبًبت ٍ تدْیعات هٌبست خْت آهَظش ثبلیٌی 
ٍ ّوىبضی هسیطیت ثرص ثب هطثیبى، اظ ػَاهل هؤثط زض ویفیت 

 .[12]آهَظش ثبلیٌی ثَز 
 یآهَظش ثبلیٌی ضضتِ یتَضیحبت ٍ اّویت حَظُثب تَخِ ثِ 

ّبی وبضآهَظیبوٌَى اضظیبثی هطرػی اظت ،وبضضٌبسی اتبق ػول

ثبلیٌی ایي ضضتِ هطبّسُ ًطسُ ٍ الگَی اضظضیبثی هطرػی ًیع 
خْت سٌدص تَاًوٌسی ّبی ثبلیٌی زاًطدَیبى ٍ زاًص 

تي ثب ثْطُ گطف هی تَاىاست.  گطزیسُآهَذتگبى ایي ضضتِ اضائِ ً
اظ ًظطات ٍ زیسگبُ ّبی زاًطدَیبى ٍ هطثیبى ایي ضضتِ گبم 

 ءهَخَز ٍ زض ًتیدِ اضتمب ًمبط ضؼفثطی زض خْت ضٌبسبیی ؤه
وِ غبحجٌظطاى هؼتمسًس  ویفیت آهَظش ثبلیٌی ثطزاضت، چطا

 زاًطدَیبى ٍ هطثیبى ثِ زلیل حضَض ٍ تؼبهل هستمین ٍ 
خْت  ٍاسغِ ثب ایي هَضَع، هٌبثغ هْن ٍ اضظضوٌسیثی

 [.11 ٍ 13]ی هطىلات ٍ هَاًغ هحسَة هی ضًَس ضٌبسبی
ویفیت آهَظش ثبلیٌی ٍ ضفغ ًَالع ایي  ءوِ اضتمب اظ آًدب

زاًص ، هْبضت ػولی زاًطدَیبى ءآهَظش هٌدط ثِ اضتمب
ًظبم سلاهت وطَض ٍ  ءآهَذتگبى ٍ زض ًْبیت هٌدط ثِ اضتمب

پژٍّص حبضط ثب ّسف  .ذسهبت زضهبًی ثْتط هی ضَزی اضائِ
وبضضٌبسی اتبق ػول اظ ی ٍضؼیت آهَظش ثبلیٌی ضضتِ  تؼییي

ًظط زاًطدَیبى ٍ هطثیبى ایي ضضتِ زض زاًطگبُ ّبی ػلَم 
 .گطفتاًدبم  1392پعضىی استبى سوٌبى زض سبل 

 

 :ريش کار
ثِ ضٍش  تحلیلی است وِ -پژٍّص حبضط اظ ًَع تَغیفی

اتبق  ی ضضتِ 8تب  4توبهی زاًطدَیبى تطم ّبی سطضوبضی 
استبى سوٌبى )زاًطگبُ ػول ضبغل ثِ تحػیل زض زاًطگبُ ّبی 

ٍ هطثیبى  (ػلَم پعضىی سوٌبىزاًطگبُ ػلَم پعضىی ضبّطٍز ٍ 
ثِ ػٌَاى  1392زض پبییع ٍ ظهستبى هطثی(  9ٍ  زاًطدَ 151) آًْب

 . خْت خوغ آٍضی اعلاػبت اظاًتربة ضسًسپژٍّص ی ًوًَِ 
 لسوت اٍل گطزیس وِ استفبزُای زٍ لسوتی پطسطٌبهِ

ی زهَگطافیه ضبهل: سي، خٌس، ضضتِپطسطٌبهِ اعلاػبت 
هطثَط ثِ اضظیبثی تحػیلی ٍ هیعاى تحػیلات ثَز ٍ لسوت زٍم 
ٍضؼیت هحیظ  زیسگبُ ّبی زاًطدَیبى ٍ هطثیبى ًسجت ثِ

ال ثط اسبس همیبس لیىطت )اظ ؤس 22آهَظش ثبلیٌی ضبهل 
ثَز وِ ثطای زاًطدَیبى ٍ هطثیبى هربلف(  وبهلاً هَافك تب وبهلاً

 گعیٌِ ثط اسبس هیعاى هَافمت ّط ثِ عَض خساگبًِ هغطح گطزیس.

ّبی . پطسطٌبهِ اظ پژٍّصًوَزضا زضیبفت  1-5ًوطات  تطتیت ثِ
 .[10]ٍ ثِ وبض گطفتِ ضس هطتجظ گصضتِ استرطاج 

فطغت ّبی )ولی ی الات پطسطٌبهِ زض چْبض حیغِؤس
اهىبًبت هحیظ  -یبزگیطی ٍ اضظضیبثیحوبیت اظ -یبزگیطی

 ّبی. حیغِثَززستِ ثٌسی ضسُ  (آهَظضی ٍ ػولىطز هطثیبى
 6 ضبهل یه ّط«یبزگیطی فطغتْبی ٍخَز» ٍ« ػولىطز هطثیب»

 ضؼیف، سغَح ثِ ًوطات ٍ ثَز 30تب  6 ًوطات ی زاهٌِ ثب ػجبضت

( تمسین 23-30، 16-22، 6-15تطتیت  )ثِ هغلَة ٍ هتَسظ
 7 ضبهل« ٍ اضظضیبثی اظ یبزگیطی حوبیت» ی . حیغِثَزضسُ 

 سغَح ثِ وِ ًوطات ثَز 35تب  7ًوطات  ی زاهٌِ ثب ػجبضت
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( 26-35، 17-25، 7-16 هغلَة )ثِ تطتیت ٍ هتَسظ ضؼیف،
 ضبهل« آهَظضی هحیظ اهىبًبت »ی . حیغِثَزعجمِ ثٌسی ضسُ 

ثِ تطتیت ثِ  12-15 ٍ 7-11، 3-6ًوطات  وِ ثَز ػجبضت 3
 ضٍایی .ضس ًظط گطفتِ زض هغلَة ٍ هتَسظ ػٌَاى ضؼیف،

 ًظطات ٍ [10]هطبثِ  تحمیمبت ثطضسی اظ پس پطسطٌبهِ
ًفط،  30یه ثطضسی همسهبتی ثط ضٍی  زض آى پبیبیی ٍ غبحجٌظطاى

 ( تأییس گطزیس.=93/0αوطًٍجبخ ) آلفبی ضطیتی  هحبسجِ ثب
 ،66/0 فطغت ّبی یبزگیطیحیغِ ی  چْبض ثطای آلفب ضطیت

 اهىبًبت هحیظ آهَظضی ،85/0 حوبیت اظ یبزگیطی ٍ اضظضیبثی
 ثَز. 73/0 هطثیبى ی ػولىطز ٍ ًحَُ 72/0

زاًطدَیبى ٍ هطثیبى زض ثطای ضطوت وطزى یب ًىطزى زض 
، )اٍلبت فطاغت پطسطٌبهِ زض ضطایظ هٌبستپژٍّص آظاز ثَزًس. 

زض اذتیبض  تحمیك ثب ضػبیت اذلاق زضٍ  ، ػدلِ(ثسٍى فطبض
زاًطدَیبى ٍ هطثیبى لطاض گطفت ٍ ثِ توبهی افطاز اعویٌبى ذبعط 

هؼیبضّبی ٍضٍز ثِ  وِ اعلاػبت هحطهبًِ ثبلی هی هبًس. ضسزازُ 
ی ایي پژٍّص ػجبضت ثَزًس اظ وسبًی وِ حسالل یه زٍضُ

 وبضآهَظی اتبق ػول ضا گصضاًسُ ثَزًس. ّوچٌیي پطسطٌبهِ ّبی
هصوَض زض پبیبى ّط زٍضُ ی وبضآهَظی، ثِ ٍاحسّبی پژٍّص 
زازُ ضس. زاًطدَیبى هیْوبى ثِ زلیل ضطایظ ذبظ اظ تحمیك 

 ذبضج ضسًس.
پس اظ تَظیغ پطسطٌبهِ ٍ تىویل آى، هیبًگیي ًوطات ّط حیغِ 

گطزیس. زازُ ّبی عطح تَسظ ثطای زاًطدَیبى ٍ هطثیبى هحبسجِ 
تدعیِ ٍ تحلیل لطاض  هَضز 18ٍیطایص  SPSSًطم افعاض آهبضی 

ّبی آهبضی هیبًگیي، گطفت. خْت تَغیف زازُ ّب اظ ضبذع
ی اًحطاف هؼیبض ٍ فطاٍاًی استفبزُ گطزیس ٍ ثطای همبیسِ

-ت ووی ٍ ویفی ثَزى آًْب اظ آظهَىهتغیطّبی ظهیٌِ ای ثطحس

ٍ خْت وٌتطل ػَاهل هرسٍش  t-testّبی وبی اسىَئط ٍ 
ی ٍضؼیت آهَظش ثبلیٌی ثیي هطثیبى وٌٌسُ زض همبیسِ ی ًوطُ 

ٍ زاًطدَیبى اظ آظهَى آًبلیع وٍَاضیبًس استفبزُ گطزیس. سغح 
 زض ًظط گطفتِ ضس.˂P 05/0هؼٌب زاضی آظهَى ّب 

 

 :یافتٍ َا
ًتبیح ًطبى زاز هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض سي زاًطدَیبى زض ایي 

 سبل ثَز. 8/32 ±31/4سبل ٍ هطثیبى  98/21 ±90/1تحمیك 
زضغس هطثیبى ظى ٍ ثمیِ هطز  44/44زضغس زاًطدَیبى ٍ  44/83

زضغس هطثیبى هدطز  22/22زضغس زاًطدَیبى ٍ  11/82ثَزًس. 
زضغس هطثیبى زض زاًطگبُ  4/44زضغس زاًطدَیبى ٍ  6/53ثَزًس. 

ػلَم پعضىی ضبّطٍز ٍ ثمیِ زض زاًطگبُ ػلَم پعضىی سوٌبى 
 فؼبلیت هی ًوَزًس.

 2/22آهَذتِ ی ضضتِ ی پطستبضی، زضغس هطثیبى زاًص  6/66
زضغس ّن اظ سبیط ضضتِ ّب  1/11زضغس ضضتِ ی اتبق ػول ٍ 

 5/16زضغس زاًطدَیبى هَضز پژٍّص تطم سَم،  5/18ثَزًس. 
زضغس تطم  2/13زضغس تطم پٌدن،  2/17زضغس تطم چْبضم، 

 زضغس تطم ّطتن ثَزًس. 5/16زضغس تطم ّفتن ٍ  8/17ضطن، 
ًطدَیبى ٍ هطثیبى ی ول زیسگبُ زابض ًوطُهیبًگیي ٍ اًحطاف هؼی

هحبسجِ ضس وِ ثِ تفىیه، هیبًگیي  68/66±49/16زض هدوَع 
 99/64± 59/14ٍ اًحطاف هؼیبض ًوطُ ی ول زیسگبُ زاًطدَیبى 

 زض زاًطدَیبى زیسگبُ ثَز. ًوطات 01/95±43/21ٍ هطثیبى 

 هطثَط اهتیبظ ثیطتطیي وِ زاز ًطبى ثبلیٌی آهَظش ٍضؼیت ظهیٌِ

ٍ ووتطیي آى ثِ تطتیت « فطغت ّبی یبزگیطی»ی ثِ حیغِ
ػولىطز هطثیبى ٍ اهىبًبت هحیظ »ّبی هطثَط ثِ حیغِ

حیغِ ّب زض هَضز  اظ اهتیبظ ووتطیي ثَز. ثیطتطیي ٍ« آهَظضی
تطتیت هطثَط ثِ  ثِ هطثیبى زیسگبُ اظ ثبلیٌی ٍضؼیت آهَظش

 ػولىطز»ٍ « ثیحوبیت اظ یبزگیطی ٍ اضظضیب»حیغِ ّبی 
 (.1ثَز )خسٍل« هطثیبى

 
 زض هَضز ٍضؼیت آهَظش ثبلیٌی  ضضتِ ی وبضضٌبسی اتبق ػول هطثیبى ٍ زاًطدَیبى زیسگبُ ثِ هطثَط : همبیسِ ی هیبًگیي ًوطات1خسٍل 

 

 گطٍُ           
 حیغِ

 tًتیدِ ی آظهَى  ًوطُ ی ول هطثی زاًطدَ

 هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض

 =P 004/0 52/19± 27/5 66/26± 67/5 09/19± 95/4 فطغت ّبی یبزگیطی

91/3 t= 

 =P 005/0 40/21± 01/6 22/31± 57/6 82/20± 46/5 حوبیت اظ یبزگیطی ٍ اضظضیبثی

72/3 t= 

 =P 002/0 34/8± 99/2 44/12± 43/3 09/8± 79/2 اهىبًبت هحیظ آهَظضی

162/4 t= 

 =P 004/0 40/17± 65/5 66/24± 63/6 97/16± 31/5 ػولىطز هطثیبى

16/4 t= 

 =P 003/0 68/66± 49/16 01/95± 43/21 99/64± 59/14 خوغ ول

14/4 t= 
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 زض هَضز ٍضؼیت آهَظش ثبلیٌی ضضتِ ی وبضضٌبسی اتبق ػول هطثیبى ٍ زاًطدَیبى : تَظیغ فطاٍاًی زیسگب2ُخسٍل 
 

 ضؼیف هتَسظ هغلَة حیغِ ّبی هرتلف آهَظش ثبلیٌی

 زضغس تؼساز زضغس تؼساز زضغس تؼساز فطغت ّبی یبزگیطی

 5 8 4/64 103 25 40 زاًطدَیبى

 0 0 6/0 1 5 8 هطثیبى

 5 8 5/65 104 30 48 ول

 زضغس تؼساز زضغس تؼساز زضغس تؼساز حوبیت اظ یبزگیطی ٍ اضظضیبثی

 3/31 50 1/63 101 0 0 زاًطدَیبى

 0 0 6/0 1 5 8 هطثیبى

 3/31 50 8/63 102 5 8 ول

 زضغس تؼساز زضغس تؼساز زضغس تؼساز اهىبًبت هحیظ آهَظضی

 6/30 49 8/53 86 10 16 زاًطدَیبى

 6/0 1 6/0 1 4/4 7 هطثیبى

 3/31 50 4/54 87 4/14 23 ول

 زضغس تؼساز زضغس تؼساز زضغس تؼساز ػولىطز هطثیبى

 6/40 65 6/35 57 1/18 29 زاًطدَیبى

 6/0 1 0 0 5 8 هطثیبى

 3/41 66 6/35 57 1/23 37 ول

 

ٍ  هطثیبى زیسگبُ ًوطات اسبس آظهَى تی ٍ هیبًگیي ثط
ّبی یبزگیطی، حوبیت زاًطدَیبى، زض توبهی حیغِ ّبی فطغت

اظ یبزگیطی ٍ اضظضیبثی، اهىبًبت هحیظ آهَظضی ٍ ػولىطز 
هطثیبى ثیي ًظطات زاًطدَیبى ٍ هطثیبى تفبٍت هؼٌبزاضی 

( ّوچٌیي تَظیغ فطاٍاًی 1(. )خسٍل=003/0Pهطبّسُ ضس )
 2ثط اسبس همیبس ویفی زض خسٍل  هطثیبى ٍ زاًطدَیبى زیسگبُ

 لبثل هطبّسُ است.

 
ی وبضضٌبسی اتبق ػول زاًطگبُ ػلَم پعضىی ضبّطٍز ٍ زاًطگبُ ػلَم پعضىی سوٌبى زض ضضتِ زاًطدَیبى زیسگبُ ثِ هطثَط : همبیسِ ی هیبًگیي ًوطات3خسٍل 

 ثبلیٌیهَضز ٍضؼیت آهَظش 
 

 گطٍُ                        
 حیغِ

 tًتیدِ ی آظهَى  ًوطُ ی ول ز.ع سوٌبى ز.ع ضبّطٍز

 هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض

 =P 003/0 09/19± 95/4 38/22± 00/4 20/16± 58/4 فطغت ّبی یبزگیطی

09/9- t= 

 =P 003/0 82/20± 46/5 27/24± 64/4 06/18± 70/5 حوبیت اظ یبزگیطی ٍ اضظضیبثی

58/7- t= 

 =P 001/0 09/8± 79/2 19/9± 08/3 35/7± 57/2 اهىبًبت هحیظ آهَظضی

07/4- t= 

 =P 017/0 97/16± 31/5 36/19± 72/5 13/15± 67/4 ػولىطز هطثیبى

13/5- t= 

 
زاًطدَیبى، زض  زیسگبُ ًوطات هیبًگیياسبس آظهَى تی ٍ  ثط

توبهی حیغِ ّبی فطغت ّبی یبزگیطی، حوبیت اظ یبزگیطی ٍ 
ًظطات  اضظضیبثی، اهىبًبت هحیظ آهَظضی ٍ ػولىطز هطثیبى، ثیي

زاًطدَیبى زاًطگبُ ػلَم پعضىی ضبّطٍز ٍ زاًطدَیبى زاًطگبُ 
( =001/0Pزاضی هطبّسُ گطزیس)بػلَم پعضىی سوٌبى تفبٍت هؼٌ

 (.3سٍل)خ

زض ایي پژٍّص ّوچٌیي اضتجبط حیغِ ّبی آهَظش ثبلیٌی ثب 
هتغیطّبی زهَگطافیه سٌدیسُ ضس وِ زض ثطضسی ًظطات 

زاًطدَیبى ٍ هطثیبى زض هَضز ٍضؼیت آهَظش ثبلیٌی ثب سي، 
خٌس، ٍضؼیت تأّل، تطم تحػیلی، ضضتِ ٍ همغغ تحػیلی 

، ایي )هطثیبى( وِ تَسظ آظهَى ّوجستگی اسپیطهي اًدبم گطفت
(. اهب زاًطدَیبى هطز <05/0Pاضتجبط اظ ًظط آهبضی هؼٌب زاض ًطس )

زض توبهی حیغِ ّب ثیطتط اظ زاًطدَیبى ظى ٍضؼیت آهَظش 
ثبلیٌی ضا ًبهغلَة گعاضش وطزُ اًس وِ ایي اذتلاف هؼٌب زاض ثَز 

(01/0P=4( )خسٍل.) 
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 ی وبضضٌبسی اتبق ػول زض هَضز ٍضؼیت آهَظش ثبلیٌی ثِ ضضتِ هطثیبى ٍ زاًطدَیبى زیسگبُ ثِ هطثَط ًوطاتاًحطاف هؼیبض ٍ  : هیبًگیي4خسٍل 
 تفىیه هطرػبت زهَگطافیه 

 

 ًوطُ ی حیغِ  
فطغت ّبی 

 یبزگیطی

ًتیدِ ی 
 آظهَى

 ی ًوطُ
 یحیغِ

حوبیت اظ 
یبزگیطی ٍ 

 اضظضیبثی

ًتیدِ ی 
 آظهَى

ًوطُ ی 
 حیغِ ی

اهىبًبت هحیظ 
 آهَظضی

ًتیدِ ی 
 آظهَى

ًوطُ ی 
 یحیغِ

 ػولىطز هطثیبى

ًتیدِ ی 
 آظهَى

 ظى
 هطز

02/4 ±75/20 
08/5 ±73/18 

038/0 P= 

14/2t= 
34/4 ±54/22 

61/5 ±41/19 
044/0 P= 

08/2 t= 
80/2 ±32/8 

36/2 ±70/6 
004/0 P= 

96/2- t= 
79/5 ±83/20 

91/4 ±17/16 
001/0 P= 

68/3 t= 
 هدطز

 هتأّل
03/5 ±46/19 

20/4 ±40/18 
05/0 P= 

98/1t= 
62/5 ±00/20 

66/4 ±96/19 
370/0 P= 

900/0t= 
80/2 ±16/8 

81/2 ±81/7 
561/0 P= 

582/0t= 
45/5 ±37/17 

23/4 ±14/16 
05/0 P= 

98/1t= 
 تطم سَم

 تطم چْبضم
 تطم پٌدن
 تطم ضطن
 تطم ّفتن

 تطم ّطتن

65/3 ±21/23 
48/5 ±44/22 
37/3 ±73/19 
28/4 ±50/19 
86/4 ±22/20 

72/5 ±41/21 

 
073/0 P= 

51/9F= 

93/2 ±67/16 
59/3 ±92/15 
41/2 ±57/17 
56/2 ±45/16 
18/3 ±70/16 

69/4 ±51/17 

 
873/0 P= 

15/12F= 

53/2 ±75/8 
95/1 ±16/7 
02/3 ±73/9 
27/2 ±55/9 
08/3 ±25/8 

99/2 ±34/8 

 
056/0 P= 

71/3F= 

51/4 ±53/20 
84/3 ±96/18 
15/5 ±23/19 
28/4 ±60/19 
69/5 ±00/18 

66/3 ±72/18 

 
113/0 P= 

28/3F= 

 اتبق ػول
 پطستبضی

 سبیط

81/9 ±40/33 
30/2 ±66/37 

00/0 ±00/40 

 

671/0 P= 

427/0F= 

14/6 ±80/20 
00/1 ±00/24 

00/0 ±00/25 

 

612/0 P= 

534/0F= 

12/4 ±00/12 
5/3 ±33/12 

00/0 ±00/15 

 

778/0 P= 

262/0F= 

91/7 ±80/21 
52/1 ±66/27 

00/0 ±00/30 

 

382/0 P= 

134/1F= 

 وبضزاًی
 وبضضٌبسی

 سبیط

50/1 ±75/37 
99/10 ±25/32 

00/0 ±00/40 

 

545/0 P= 

672/0F= 

29/1 ±50/23 
04/7 ±50/20 

00/0 ±00/25 

 

626/0 P= 

506/0F= 

50/1 ±75/13 
43/4 ±50/10 

00/0 ±00/15 

 

340/0 P= 

299/1F= 

06/2 ±25/25 
91/9 ±75/22 

00/0 ±00/30 

 
667/0 P= 

434/0F= 

 

 :بحث
ظ ثطضسی عی خستدَّبی اًدبم ضسُ پژٍّطی زض ذػَ

ی اتبق ػول یبفت ًطس؛ الجتِ آهَظش ثبلیٌی ضضتٍِضؼیت 
تحمیمبت هطبثْی زض ضضتِ ّبیی اظ خولِ پطستبضی یبفت ضس وِ 
ثِ زلیل ضجبّت ضضتِ ی اتبق ػول ثب ضضتِ ی پطستبضی، ایي 

ّبی تحمیك ّب هَضز استفبزُ لطاض گطفتٌس. ثط اسبس یبفتِپژٍّص
زاًطدَیبى  ثطای یبزگیطی فطغت ّبی ٍخَز ثطضسی حبضط، زض

زاًطدَیبى، فطغت  اوثطیت ثیوبضستبى، زض ٌّگبم وبضٍضظی
هطثیبى  وِ حبلی وطزًس. زض ثطآٍضز هتَسظ سغح  زض ضا یبزگیطی

 گطٍُ، تفبٍت زٍ ایي ًظطات ثیي .هغلَة زاًستٌس سغح زض ضا آى

ضس. ایي تفبٍت هوىي است ثِ زلیل تؼساز ون  هطبّسُ هؼٌبزاضی
آًبى ًسجت ثِ هطىلات آهَظش ثبلیٌی هطثیبى ٍ یب اضطاف ثیطتط 
 پعضىی زاًطگبُ ػلَم زض وِ تحمیمی ٍ اّساف آهَظضی ثبضس. زض

هَضز ثطضسی،  هطثیبى ٍ زاًطدَیبى اًدبم گطزیس، اوثطیت یعز
 . زض[10] اضظیبثی وطزًس هتَسظ حس زض ضا یبزگیطی فطغت ّبی

 ضس ػلَم پعضىی ثَضْط اًدبم زاًطگبُ زض وِ پژٍّص زیگطی

تبیح ثیبًگط ایي ثَز وِ زاًطدَیبى فمساى ٍخَز فطغت ّبی ًیع ً
یبزگیطی ضا یىی اظ هَاًغ آهَظش ثبلیٌی هغطح ًوَزُ ثَزًس 

. زض تحمیك حبضط ًیع اظ زیسگبُ زاًطدَیبى هغلَة ًجَزى [14]

ّبی یبزگیطی یىی اظ ًمبط ضؼف هَخَز زض آهَظش فطغت
 ثبلیٌی ثیبى ضسُ است.

 ، اوثطیت«یبزگیطی ٍ اضظضیبثی اظ حوبیت ًحَُ»حیغِ ی  زض

 وطزًس. ثطآٍضز زض سغح هتَسظ ضا یبزگیطی اظ حوبیت زاًطدَیبى

زاًستٌس. ثیي  هغلَة زض سغح ضا آى اوثطیت هطثیبى حبلی وِ زض
-ًتیدِ هطبّسُ ضس. چٌیي تفبٍت هؼٌبزاضی گطٍُ، زٍ ایي ًظطات

 ثِ ًیع یعز پعضىی ػلَم زض زاًطگبُ هطبثِ ثطضسی ّبی زض ّبی

ػلَم  زاًطگبُ زض تحمیمی وِ . ثب ایي ٍخَز زض[10]آهس  زست
زض ثبة یبزگیطی ٍ  ضسُ اضائِ ضس، حوبیت اًدبم اغفْبى پعضىی

 هطىلات اظ یىی ثِ ػٌَاى ٍ هغلَثی ًساضت سغح اضظضیبثی،

. ّوچٌیي ثط اسبس ًتبیح [15]گطزیس  هحسَة آهَظش ثبلیٌی
ًغ آهَظش پژٍّص اسلاهی اوجط ٍ ّوىبضاى، هْن تطیي هَا

ثیبى ٍ سطپطستبضاى هطثَط ثِ ثبلیٌی اظ زیسگبُ زاًطدَیبى، هط
. زض تحمیك حبضط ًیع اذتلاف ًظط [16]ی اضظضیبثی ثَز حیغِ

ثیي زاًطدَیبى ٍ هطثیبى هوىي است ثِ ایي ػلت ثبضس وِ زض 
ی حبل حبضط ّیچ اضظضیبثی استبًساضز ٍ فطاگیطی زض حیغِ

ٍخَز ًساضز. زض ٍالغ ًجَز یه ی اتبق ػول آهَظش ثبلیٌی ضضتِ
ّبی ػولی ٍ استفبزُ هؼیبض زلیك ٍ ػیٌی ثطای سٌدص هْبضت

-تَاًس یىی اظ چبلصت اضظضیبثی هیًىطزى اظ ضیَُ ّبی هٌبس

 ّبی ایي حیغِ ثبضس.



 لیل ٍ ّوىبضاىسؼیس ذعایی خ  ٍضؼیت آهَظش ثبلیٌی ضضتِ ی وبضضٌبسی اتبق 
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 اوثطیت زاًطدَیبى اهىبًبت هحیظ آهَظضی، ٍخَز ثطضسی زض

 زضوطزًس،  ثطآٍضز سغح هتَسظ زض اهىبًبت هحیظ آهَظضی ضا

 ایي ًظطات ثیي .زاًستٌس هغلَة سغح ضا زض هطثیبى آى وِ حبلی

ثب یبفتِ ّبی  ًتیدِ ضس. ایي هطبّسُ هؼٌب زاضی زٍ گطٍُ، تفبٍت
 ضسُ ضْطوطز اًدبم زاًطگبُ ػلَم پعضىی زض وِ پژٍّص هطبثِ

ثط اسبس آى زاًطدَیبى اهىبًبت  وِ ؛[11]زاضز  ّوبٌّگی است،
 سغح آهَظش زاًطدَیبى، زض ضا خْت ثبلیٌی هحیظ آهَظش

ثِ ثَزًس. اهىبًبت هحیظ آهَظضی ثبیس  ًىطزُ ثطآٍضز هغلَثی
ای ثبضس وِ ثتَاًس آهَظش تئَضی ضا ثب ػولىطز زض ثبلیي گًَِ

ضسس ٍضؼیت پیًَس زازُ ٍ ثِ سوتی ٍاحس ّسایت وٌس. ثِ ًظط هی
ی اتبق ػول ًیبظهٌس تأهیي خبهغ تط اهىبًبت، ثبلیٌی ضضتِآهَظش

تدْیعات هحیظ ثبلیٌی، ثبظًگطی اثعاضّب ٍ فطآیٌسّبی آهَظضی 
 است.

 زاًطدَیبى ثط ذلاف هطثیبى، هطثیبى، ی ػولىطز ًحَُ ثطضسی زض

وطزًس وِ ثب تحمیمی وِ زض  ضؼیفی ثطآٍضز سغح زض ایي حیغِ ضا
زض  . ایي[17]زاًطگبُ ػلَم پعضىی اضان اًدبم ضس هغبثمت زاضز 

 ثَضْط ػلَم پعضىی زاًطگبُ زض ِو پژٍّطی زض وِ است حبلی

 سغح زض ضا بىیهطث زاًطدَیبى، ػولىطز اوثطیت گطزیس اًدبم

 تفبٍت آًْب ًظطات ثیي حبل ػیي زض وطزًس ٍلی ثطآٍضز هغلَثی

هطبّسُ ضس. اظ ًظط زاًطدَیبى زض ثیطتط هَاضز هَاًغ  هؼٌبزاضی
. [14]آهَظش ثبلیٌی ثِ ًحَُ ی اضتجبط هطثی ثب آًْب ثستگی زاضز 

ایي تفبٍت هوىي است ثِ ایي ػلت ثبضس وِ زض پژٍّص هب، 
ّبی غیط هطتجظ ثب اتبق ػول ثَزًس. اًتربة ثیطتط هطثیبى اظ ضضتِ

ّط هطثی ثب تَخِ ثِ تَاًبیی ٍ ترػع آًْب ثطای زاًطدَیبى 
اتبق ػول ٍ ّوچٌیي حضَض هطثی زض توبم اٍلبت آهَظش ثبلیٌی، 

 ضس.هی تَاًس ثط ایي هسئلِ اثطگصاض ثب
ّوچٌیي زض ایي ثطضسی اضتجبط هؼٌبزاضی ثیي ًظطات زاًطدَیبى 
ٍ هطثیبى زض هَضز ٍضؼیت آهَظش ثبلیٌی ثب سي، خٌس، ٍضؼیت 

تأّل، تطم تحػیلی، ضضتِ ٍ همغغ تحػیلی هطبّسُ ًطس؛ ایي 
تَاًس ثِ زلیل ون ثَزى حدن ًوًَِ ثبضس وِ اهىبى اهط هی
ثٌبثطایي تَغیِ هی گطزز زض ی خبهغ ضا فطاّن ًوی سبظز؛ همبیسِ

ی تحمیمبت آیٌسُ ثطضسی اضتجبط ّب ٍ همبیسِ ّب زض حدن ًوًَِ
 ثبلاتطی اًدبم گیطز.

 

 :وتیجٍ گیري
ًتبیح حبغل اظ ایي پژٍّص ًطبى زاز وِ زض هدوَع ثیي زیسگبُ 

ی ی حیغِ ّب ثِ ذػَظ حیغِزاًطدَیبى ٍ هطثیبى زض ّوِ
زاضز. هی تَاى ثب تَخِ  تفبٍت ثسیبضی ٍخَز« ػولىطز هطثیبى»

ثِ ایي ًتبیح، سبذتبض آهَظش ثبلیٌی ضا ثْجَز ثرطیس. اظ عطفی 
 زاًطدَیبى ثط ذلاف هطثیبى وِ ٍضؼیت هَخَز ضا هغلَة 

زاًستٌس، اهتیبظات هتَسظ ضا ثِ حیغِ ّب اذتػبظ زازًس وِ هی
 ایي ذَز ًیبظ ثِ ثطضسی ثیطتطی زاضز. ّوچٌیي هسئَلیي 

ثِ ضطایظ، هحیظ آهَظضی ضا تدْیع وطزُ ٍ  تَاًٌس ثب تَخِهی
اهىبًبت هٌبست ضا خْت ثْجَز ویفیت آهَظش ثبلیٌی آهبزُ 

 ًوبیٌس.
 

 تشکر يقدرداوی:
زض  9365ی پژٍّص حبضط حبغل عطح تحمیمبتی ثِ ضوبضُ

اظ توبم  زاًطگبُ ػلَم پعضىی ضبّطٍز است. ّوچٌیي
یبضی وطزًس وِ زض اًدبم ایي پژٍّص هب ضا ٍ هطثیبى زاًطدَیبى 

ضَز. لاظم ثِ شوط است ثسٍى ووبل تطىط ٍ لسضزاًی هی
هؼبًٍت هحتطم پژٍّطی ٍ فٌبٍضی زاًطگبُ ػلَم ّبی حوبیت

اًدبم ایي پژٍّص هیسط ًجَز وِ زض ایي خب اظ  پعضىی ضبّطٍز
 توبهی افطاز ووبل لسضزاًی ضا زاضین.
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Abstract: 
 

Introduction:  

Clinical education is the main and fundamental part of medical education. In this type of education, 

students apply concepts and their theoretical knowledge and turn them into practical skills in their 

interaction with their instructor and clinical training environment. The present study was carried out 

with the aim of determining the clinical training of operation room from the perspective of students 

and educators in this field at the University of Medical Sciences Semnan Province in 2013.   

Materials and Methods:  

In this descriptive-analytical study, all sophomore and senior students of operation room studying to 

study at the universities of Semnan province and their instructors (151 students and 9 instructors) 

were chosen as the study samples in 2013. Data collection was done by a researcher-made 

questionnaire consisting of 22 questions in four broad areas of learning opportunities, supporting 

learning and assessment, educational facilities and instructors’ performance. After being inserted in 

SPSS 18, data were analyzed using central and distribution indices and Chi-square tests and t-test and 

the significant level of tests P˂ 0.05 was taken into account.  

Results: 

Comparing the mean scores of students and those of teachers in all areas showed significant 

differences (P =0.003). Moreover, comparing the mean scores of the students of Shahrood University 

of Medical Sciences and those of Semnan University of Medical Sciences in all areas revealed a 

significant difference (P =0.001). 

Conclusion:  

According to the obtained results, it seems that components of supporting learning and assessment, 

instructors’ performance and educational facilities are among drawbacks of clinical education from 

the perspective of university students.  
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