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اعصاب لگن

   اعصاب سوماتيك
شبكه ساكرال

كوكسيژئال شبكه
)شبكه كمري(اوبتوراتور

 سمپاتيك
تنه سمپاتيك جلوي ساكروم و كوكسيكس

 اسپلانكنيك لگن
ساكرال پاراسمپاتيك



وبتوراتورعصب ا
شبكه كمري

ضخامت عضله پسواس ماژور
L2-4شاخه هاي قدامي ي ي

)كنار داخلي عضله پسواس ماژور(مقابل دهانه فوقاني لگن 
خلف عروق كامان ايلياك 

خارج عروق ايلياك داخلي
به سمت سوراخ اوبتوراتور

بالا و خارج عروق اوبتوراتور
پس از مجراي اوبتوراتور

)شاخه قدامي و خلفي براي داخل ران(







شبكه ساكرال
مثلثي شكل

)  مقابل سوراخ هاي قدامي ساكروم: كنار تحتاني سوراخ سياتيكي بزرگ و قاعده: راس( 
ال اك ل ت تنه لومبوساكرال
 شاخه هاي قداميS1-4

تنه لومبوساكرال
L4, L5شاخه هاي قدامي 

ال لومبوساك تنه ات :مجاو :مجاورات تنه لومبوساكرال
كنار داخلي پسواس ماژور: خارج
عبور از جلوي مفصل ساكروايلياك: عقب

پيوند با اعصاب ساكرال
)بالاي پيريفورميس و سوراخ سياتيكي بزرگ(: پايين
فاشياي پيريفورميس و عروق ايلياك داخلي :جلو

به S3 ,S4تمام شاخه هاي شبكه بجز 
.  شاخه هاي قدامي و خلفي تقسيم مي شوند





مجاورات شبكه ساكرال
جلوي عضله پيريفورميس
يسعقب فاسياي پيريفورميس ور پيري ي ي ب
عقب عروق ايلياك داخلي
كولون سيگموئيد در چپ
ا ل ا ا ا ا ق قوس هاي انتهايي ايليوم در راست
 عروق گلوتئال فوقاني از بين تنه لومبوساكرال وS1
عروق گلوتئال تحتاني از بينS2 وS3
 شريان پودندال داخلي از زيرS3 





شبكه ساكرالهاي  شاخه
شاخه هاي قدامي و خلفي

سياتيك
جلدي راني خلفي

يفقط شاخه خلفي
عصب عضله پيريفورميس
گلوتئال فوقاني و تحتاني

خسوراخ كننده جلدي

 فقط شاخه قدامي
ژملوس و اتو اوبتو ان بع م عضلات مربع راني، اوبتوراتور و ژملوسعضلات

عضلات ديافراگم لگني
اسفنكتر خارجي مقعد

لگ شا احشاء لگنا
پودندال





عصب سياتيك

تنه لومبوساكرال

 شاخه هايS1-3

بزرگترين عصب بدن با عرض( 2Cm) 

جدايي در خلف ران(داراي دو بخش:(

)S1,S2, S3قدامي لومبوساكرال و(تيبيال ل ويبي ل ر بو و ,ي ,

)S1,S2خلفي لومبوساكرال و (كامان پرونئال 

  عبور از كنار تحتاني پيريفورميس

گ ك ا اخ ط ا خ خروج از طريق سوراخ سياتيك بزرگ



عصب جلدي راني خلفي

شاخه هاي قداميS1,S2

 شاخه هاي خلفيS3,S2

همراه عصب سياتيك

شاخه براي:
نخلف ران ر

ناحيه گلوتئال
شاخه هاي ريز پوستي پرينه



يفوقان عصب گلوتئال
شاخه هاي خلفي:

S1+تنه لومبوساكرال ل ر بو و

همنام عروق همراه همراه عروق همنام

عبور از كنار فوقاني عضله پيريفورميس

گ ك ات اخ ا لگ ك ت ترك لگن از سوراخ سياتيكي بزرگ

عصب رساني به:
د تئ گل عضله گلوتئوس مديوسعضله
گلوتئوس مينيموس

تنسور فاسيا لاتا





يتحتان عصب گلوتئال
شاخه هاي خلفي:

L5
S1
S2

همراه عروق همنام

عبور از كنار تحتاني عضله پيريفورميس

ترك لگن از سوراخ سياتيكي بزرگ

عصب رساني به:
عضله گلوتئوس ماكزيموس





يكننده جلد عصب سوراخ
شاخه هاي خلفي:

S2
S3

سوراخ كردن رباط ساكروتوبروس

دور زدن كنار تحتاني عضله گلوتئوس ماكزيموس

ي:جايگزيني توسط شاخه هاي و ي زي ي ج
پودندال

جلدي راني خلفي



عصب عضلات مربع راني، ژملوس ها و اوبتوراتور داخلي 

شاخه هاي قدامي:
L4, L5 وS1تحتان ژملوس و ران مربع براي L4, L5 وS1براي مربع راني و ژملوس تحتاني

عبور از زير پيريفورميس، خروج از لگن از راه سوراخ سياتيكي بزرگ

شاخه هاي قدامي:
S1,L5  وS2

قان ف ل ژ داخل ات بت ا اي براي اوبتوراتور داخلي و ژملوس فوقانيب
عبور از زير پيريفورميس، خروج از لگن از سوراخ سياتيكي بزرگ 

ورود به ناحيه گلوتئال و عصب دهي به ژملوس فوقاني
دور زدن خار ايسكيوم ورود به لگن از سوراخ سياتيكي كوچك

خارج تر نسبت به عروق پودندال



عصب عضلات لواتور آني، كوكسيژئوس و اسفنكتر خارجي مقعد

 بخش قداميS4  و گاهيS3

  قرارگيري در سطح لگني لواتور آني و
زئوس كوكسي  زئوسكوك

 شاخه اسفنكتري معروف به پرينئالS4
عبور از بين لواتور آني و كوكسيژئوس

ال آ ك ا ف ورود به حفره ايسكيوآنال

عصب دهي:
ناحيه خلفي اسفنكتر

پوست بين مقعد و كوكسيكس



اعصاب احشايي لگن
از شاخه هاي قدامي:

S3, S2وS4 S3, S2وS4
شركت در تشكيل شبكه هايپوگاستريك تحتاني





عصب پودندال
 عصب اصلي پرينه
قدام هاي شاخه :از از شاخه هاي قدامي:

S3, S2  وS4

عبور از بين پيريفورميس و كوكسيژئوس
خروج از سوراخ سياتيكي بزرگ ورود به ناحيه گلوتئال
وسدور زدن خار ايسكيوم و رباط ساكرواسپاينوس ي پ رو رب و يوم ي ر ن ز ور
از سوراخ سياتيكي كوچك وارد كانال پودندال ميشود
داخلي تر نسبت  به عروق پودندال





شبكه كوكسيژئال
 شاخه باريكي ازS4
تمام شاخهS5
عصب كوكسيژئال

ژئوس كوك عضله جلوي كه ش ل تشك تشكيل شبكه جلوي عضله كوكسيژئوس

 پوستي(شاخه هاي آنوكوكسيژئال (
سوراخ كردن رباط ساكروتوبروس





تنه سمپاتيك ساكرال
در امتداد سمپاتيك كمري
رومجلوي ساكروم وي ج
4  گانگليون 5تا
 گانگليون ايمپار(جلوي ساكروم(
ال ك ك ال اك ا شاخ ا اط ا ارتباط با شاخه هاي ساكرال و كوكسيژئال
)رابط هاي خاكستري(

به عروق، غدد عرق، استخوان و مفصل

 شاخه هاي احشايي  :
د هاي ن گانگل از گانگليون هاي دوم و سوماز

به شبكه هايپوگاستريك تحتاني





ه هايپوگاستريك فوقانيشبك
قرارگيري در جلوي:

دو شاخه شدن آئورت
عروق ساكرال مياني

شريان كامان ايلياك و وريد كامان ايلياك چپ

 از كنار تحتانيL3  تا ميانS1
 پره ساكرال(عصب جلوخاجي(

 مقابلS1 تقسيم به دو شاخه هايپوگاستريك
(7.5-10 Cm) 
ج خا و عقب ن، پاي به كتوم ن ف ط طرفين ركتوم به پايين، عقب و خارج
اتصال شبكه هايپوگاستريك فوقاني به تحتاني
در داخل عروق ايلياك داخلي و خارج ركتوم
شاخ شاخه به:

)   تخمدان(كولون سيگموئيد، كولون نزولي، شريان هاي ايلياك داخلي و خارجي، حالب و بيضه 





ه هايپوگاستريك تحتانيشبك
در بافت همبند خارج صفاقي
در مردان:

خارج ركتوم، سمينال وزيكول، پروستات  وخلف مثانه
در زنان  :

وخارج ركتوم، گردن رحم، فورنيكس واژن و خلف مثانه ژن و س ي ور م ر ن ر وم ر رج

در داخل عروق ايلياك داخلي و شاخه هايش،  
داخل اتو اوبتو و ژئوس كوك و آن لواتو عضلات لواتور آني و  كوكسيژئوس و اوبتوراتور داخليعضلات

شبكه هاي ساكرال و كوكسيژئوس در خلف آن  

:اعصاب سمپاتيك از
هايپوگاستريك از هايپوگاستريك فوقاني
گانگليون هاي سمپاتيك ساكرال



ه هايپوگاستريك تحتانيشبك
 پيش عقده اي پاراسمپاتيك (اعصاب اسپلانكنيك لگنS2-4(

تشكيل هايپوگاستريك تحتاني
شاخه به:

يهايپوگاستريك فوقاني و ري يپو
مزانتريك تحتاني

:به
نزول و د وئ گ س كولون سيگموئيد و نزوليكولون
)شبكه هاي ثانويه(كليه شاخه ها احشايي 

ا ك :شبكه هايش
ركتال مياني

مثانه اي
پروستاتيك

واژني-رحمي





ك كتالش انه
ه پروستاتيكشبك

از بخش فوقاني شبكه هايپوگاستريك تحتاني

انيميه ركتالشبك
از بخش تحتاني شبكه هايپوگاستريك تحتاني
به:

ل ك ال اا الشا ان ا
مجاري انزالي،  پيشابراه، پروستات، سمينال وزيكول، مستقل يا همراه شريان ركتال مياني

اجسام غاري، جسم اسفنجي، غدد بولبواورترال

ك حمش واژنه
يا ه مثانهشبك

 مشابه شبكه پروستاتيك در مرد

واژني - ه رحميشبك

از بخش قدامي شبكه هايپوگاستريك تحتاني
همراه شريان مثانه اي به:

دولايه رباط پهن و داخل عروق رحميبين
جدار داخلي رحم، گردن رحم و واژن

)گانگليون هاي پاراسرويكال(گردن رحم ب اي ن ري مرا
مثانه، دفران و سمينال وزيكول گردن رحمي(گانپليون بزرگ(

اعصاب واژينال:
واژني و هايپوگاستريك تحتاني-از شبكه رحمي ي ر ب يز ري يپو و ي ژ و

همراه عروق واژينال ، به واژن، كليتوريس، بولبهاي  
وستيبولار، پيشابراه و غدد وستيبولار بزرگ  




