
Bony pelvis

Dr. saeednia



Bony pelvic بخش تحتانی حفره شکم iliac fossa= لگن کاذب 
 terminal line+ پرومونتريوم ساکروم 

لگن کوچک=  لگن حقيقی



Anatomical position of pelvic
ASIS  + کنار فوقانیsymphysis pubis  :در يک سطح کرونال قرار گيرند
Inlet  درجه ميسازد ۶۰-۵۰لگن با افق زاويه

:موارد زير در يک سطح افقی قرار گيرند
کنار فوقانی سيمفزيس پوبيس

Ischial spine
راس کوکسيکس

سر استخوان فمور
راس تروکانتر بزرگ



وظايف لگن

:اعمال لگن

انتقال وزن بدن از ستون مهره ها به استخوانهاي ران -1
نگهداري، حمايت و حفاظت از احشاي لگني -2
مكاني براي اتصال عضلات تنه و اندام هاي تحتاني -3



True or lesser pelvic
:جدار های لگن حقيقی

سطح خلفي تنه پوبيس و سمفزيس پوبيس  و سطح لگني شاخه پوبيس:جدار قدامی 
سطح قدامي ساكروم و كوكسيكس: جدار خلفی 

عضله اوبتوراتور داخلي/ غشاء اوبتوراتور / سوراخ اوبتوراتور / سطح لگني ايليوم و ايسكيوم : جدارهای طرفی 



Pelvic wall: bone and ligaments



Pelvic wall: muscles



:دهانه فوقاني لگن 

Terminal Line+ پرومونتريوم ساكروم 



:دهانه تحتاني لگن 

مثلث آنال+ مثلث اوروژ نيتال 



pelvimetry اقطار لگن
قطر مايل/ قطر عرضي/ قطر قدامي خلفي: اقطار تنگه فوقاني–

                        

قطر مايل/ قطر عرضي/ قطر قدامي خلفي: اقطار تنگه مياني –

قطر مايل/ قطر عرضي/ قطر قدامي خلفي: اقطار تنگه تحتاني–

                 

                
                          



اقطار تنگه فوقاني لگن

سانتي متر 11/5: از پرومنتوري ساكروم تا كنار فوقاني سمفيزپوبيس) : كون وگيت حقيقي( قطر قدامي خلفي –
سانتي متر 13: فاصله خطوط قوسي دو طرف: قطر عرضي–
سانتي متر 12/5: از برآمدگي ايليوپوبيك تا مفصل ساكروايلياك طرف مقابل: قطر مايل–



اقطار حفره لگن

:  قطر قدامي خلفي 
سانتي متر 13/ و سطح خلفي سيمفيزيس پوبيس  S3فاصله بين نقطه وسط 

:  قطر عرضي
سانتي متر 12/5: بيشترين فاصله بين دو نقطه قرينه 

: قطر مايل
سانتي متر  13: فاصله بين پايين ترين نقطه مفصل ساكروايلياك يك طرف تا وسط غشاء اوبتوراتور طرف مقابل 



اقطار تنگه تحتاني لگن
سانتي متر 12/5: از لبه تحتاني سمفيز پوبيس تا راس دنبالچه: قطر قدامي خلفي–

سانتي متر 12: فاصله برجستگي هاي ايسكيال دو طرف: قطر عرضي–

سانتي متر 12از نقطه مياني رباط ساكروتوبروس يكطرف تا شاخ ايسكيو پوبيك طرف مقابل : قطر مايل–



Obstetric pelvimetry

فاصله بين كنار تحتاني سيمفيزيس پوبيس تا پرومونتريوم ساكروم: كون   ژوگيت  مايل يا دياگونال 

فاصله بين كنار فوقاني سيمفيزيس پوبيس تا وسط پرومونتريوم ساكروم: كونژوگيت حقيقي 

تا سيمفيزيس پوبيس L5فاصله بين زائده خاري : كونژوگيت خارجي 

سانتي متر ۲۵= فاصله بين دو خار خاصره قدامي فوقاني : قطر بين خاري 

 ۲۷/۵تا  ۲۷= فاصله بين دو ستيغ ايلياك : قطر بين ستيغي 



لمس ديواره هاي خلفي -پلويمتري باليني

تشخيص انحناي ساكروم–

لمس برآمدگي ساكروم–

در حاليكه بيمار پرينه خود را باندازه كافي شل نمايند با معاينه واژينال سطح قدامي استخوان 
.  خاجي قابل لمس است و انحناي آنرا مي توان بررسي نمود

.  دماغه استخوان خاجي را مي توان لمس كرد



اندازه گيري قطر كنژوكه مايل -لمس ديواره هاي خلفي -پلويمتري باليني



پلويمتري خارجي

ICهاي خاصرستيغهاي فاصله بين 
ISمي فوقاني اقده اي خاصري هارفاصله بين خا

ITرگ ران بزي فاصله بين برجستگي ها
ITbل يسكياي ايته هاوزفاصله بين توبر



تخمين عرض خروجي لگن به كمك يك مشت بسته

فاصله بين برجستگي هاي ايسكيوم هر طرف را مي توان : برجستگي هاي ايسكيوم 
.سانتي متر است 10با استفاده از مشت بسته تخمين زد كه حدوداً 



انواع لگن

قطر عرضي كمي / درصد  41زنانه، : نوع ژنيكوئيد–
بيشتر از قطر قدامي خلفي است

 33مردانه، قيفي شكل، خروجي تنگ، : نوع آندروئيد–
درصد سياهپوستان 16درصد سفيدپوستان و 

درصد  24دراز، باريك و بيضي شكل، : نوع آنتروپوئيد–
درصد سياه پوستان 41سفيدپوستان و 

(درصد 2لگن عريض با دهانه پهن، :نوع پلاتي پلوئيد–



انواع لگن

درصد 41زنانه، : نوع ژنيكوئيد–
تنگه فوقاني دايره اي شكل–
پهناي لگن بيشتر از ارتفاع–

مناسبترين نوع لگن براي زايمان–
خارهاي ايسكيال غير برجسته، ساكروم منحني، قوس هاي لگني پهن–



انواع لگن

مردانه: نوع آندروئيد–
قيفي شكل–
تنگه فوقاني قلبي شكل–
ارتفاع لگن بيشتر از عرض–
خروجي تنگ–
گن مياني تنگ با ساكروم قدامي ل–
خارهاي ايسكيال برجسته –
ديوارهاي كناري متقارب–
.تنگي قوس عانه–



انواع لگن

:  نوع آنتروپوئيد–
لگن دراز–

قطر عرضي تنگه فوقاني كمتر از قطر قدامي خلفي–
.لگن مياني و قوس هاي پوييس تنگ–



انواع لگن

:نوع پلاتي پلوئيد–

لگن عريض با دهانه پهن–

قطر عرضي تنگه فوقاني بيشتز از قطر قدامي خلفي–



محورهای لگن



تفاوت لگن زن ومرد

لگن كاذب در زن كم عمق و در مرد عميق است
ورودي لگن در زن بيضي و در مرد قلبي شكل

حفره لگن زن وسيع تر از مرد و استوانه ايي  
ساكروم در زن كوتاهتر و عريضتر از مرد

درجه 80زاويه ساب پوبيك در زن بازتر حدود 
خروجي لگن در زنان گشادتر

ايسكيال توبروزيته
ايسكيال اسپاين

بريدگي سياتيك بزرگ
سوراخ اوبتوراتور

استابولوم



Dr Hadi Anjam



Dr Hadi Anjam





اندازه گيري قوس پوبيك
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